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 @IVOT...
...nije ni lep ni ru`an sam po sebi ve} je onakav kakvim ga mi u~inimo, . 
 Uz moje bogato iskustvo u drugoj polovini sedme decenije `ivota tu , 
su mi dva podupira~a za ovu tvrdwu Oba nose isti naslov " IVOT JE . @
LEP" Prvi je jedan od najplemenitijih filmova koji sam ikada gledao sa . 
Robertom Beninijem u lavnoj ulozi  drugi je ovaj Priru~nikg a .
 I jedno i drugo autorsko delo duboko razli~ito po svojoj formi, , 
nosi istu poruku ivot je u su{tini lep samo mi treba da uspemo da iz sebe . @
izvu~emo ono najboqe {to imamo i znamo i postavimo ga u vreme i na mesto 
koje }e u~initi da nam on zaista takav i bude. 
 Okru`ewe se za sav `ivi svet prikazuje kao surovo i puno opasnosti, 
pa i neprijateqa Za qudski rod ono se postavqa kao nehumano neure|eno, . , 
puno borbe sa svakojakim neda}ama ali i kao puno elemenata od kojih se , 
mo`e sastaviti mozaik lepog i punog ̀ ivota. 
 U delu profesionalne karijere kada sam se bavio pitawima 
zapo{qavawa sreo sam puno priru~nika tipa "Kako do posla". Svi su oni 
imali neke svoje vrednosti ali su, uglavnom, imali informativno-, 
edukativni karakter pa ponekad bili i dosadni, .
 Priru~nik pred Vama, uva`eni ~itao~e, je posve druga pri~a On . 
polazi od Vas i pozicionira Vas u centar doga|awa i borbe da `ivot bude 
lep. Ali ne borbe protiv drugih, ve}, pre svega sa samim sobom U neminovnoj . 
trci i borbi sa drugima najve}e {anse na pobedu ima onaj ko je prethodno 
pobedio sebe. Nije li nam Novak , toliko puta do sada to poru~io i \okovi}
dokazao Prona}i svoje mesto u okru`ewu koriste}i svoje prirodne i ste~ene . 
prednosti, jeste te{ko, ali i najlep{e Potvrditi se pred sobom i drugima . 
ve} ~ini `ivot lepim Put nije lak, ali je mogu} Autorka to potvr|uje i . . 
nizom sopstvenih i tu|ih primera poput Novakovog Sledite ih, . !
 Ovaj Priru~nik je formalno namewen nezaposlenima, kao najve}oj 
marginalizovanoj grupi u ovom dru{tvu Bez mogu}nosti ostvarewa prava na . 
rad i sva druga prava gube svoj puni zna~aj Me|utim, Priru~nik je toliko , . 
univerzalan jer je iskren, topao, qudski, podsticajan, izazovan, da svako u , 
~ije ruke dospe, mo`e da na|e ne{to za sebe bez obzira na broj godina, , 
prethodno iskustvo ili sada{wi status Nema nikoga ko ne mo`e da bude . 
boqi, nego {to ve} jeste i time doprinese da mu ̀ ivot bude lep{i, nego {to 
jeste.
 MALO LI JE!!!? Vredi poku{ati.
 Hvala autorki na plemenitom podsticaju. 
 Recenzent po~iwe prvi!

 , Zoran Matovi}
  d  Savetnik irektora Nacionalne slu`be za zapo{qavawe,
 u penziji  
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 Kwiga "@ivot je lep - Uputstvo za upotrebu - Kako do posla" `ane Sne
Ivanovi}  stran poseduje korisnih 250 a, raspore|enih u ~etiri .celine  
 Najpre onu najbitniju: o upoznavawu sebe, zatim savete kako prona}i 
posao, sa upustvima kako se pona{ati kada ste ve} po~eli da radite, dodatak 
sa prakti~nim savetima, kao i dodatak o pokretawu sopstvenog biznisa.
 Ovo je kwiga o tra`ewu posla sa pozitivnim stavom i po tome se 
razlikuje od klasi~nih priru~nika za tra`ewe posla.
 U vremenu kada "negativno" preovladava, naro~ito kod tra`ewa 
posla i na poslu, ova kwiga ukazuje na va`nost zahvalnosti, pozitivnog 
stava, razumevawa, dobrih odnosa, saradwe, kao i dobiti i pozitivnog 
ishoda za sve strane u razli~itim "procesima" oko zaposlewa i na poslu. 
Kwiga zastupa proaktivan stav kao i razumevawe poslodavaca i kolega sa 
kojima radite. Iz tog ugla, kwiga je korisna ne samo onima koji tra`e posao, 
ve} je od koristi i poslodavcima jer sadr`i korisne savete kako se pona{ati 
na poslu tako da svi budu zadovoqni, i zaposleni i poslodavac.
 Kwiga sadr`i veliki broj zanimqivih i pou~nih pri~a iz 
autorkinog bogatog iskustva, kao i iz iskustva drugih qudi, mawe ili vi{e 
poznatih razli~itim javnostima.
 Osim pri~a, u kwizi se nalaze ve`be, instrukcije i informacije koje 
}e ~itaocu biti od koristi kako u "tehni~kom" delu tra`ewa posla i 
pona{awa na poslu, tako i u ohrabrewu, podizawu samopouzdawa, veri u sebe 
i svoje potencijale i mogu}nosti koje postoje svuda oko nas. 
 Tra`ewe posla i sam posao poma`u nam da u ̀ ivotu na|emo smisao; i u 
tom tragawu ovaj priru~nik jeste od koristi.
 Ovaj priru~nik preporu~ujem za objavqivawe jer je izuzetno koristan 
svima koji tra`e posao  i onima koji su se nedavno zaposlili., ali

Sla|ana Milo{evi}, 
Akreditovani /mentor, trener, Coach
direktor  Mobilis dooka

 R E C E N Z I J E



 Kwige posve}ujem osobama koje najvi{e volim
 
 @ivot je lep – Uputstvo za upotrebu – Kako do posla – posve}ujem ~ika 
Mi}i (Miodragu Bradi}u) – koji je uvek bio uz mene, posebno na mom putu 
odrastawa. Trudio se da mi pru`i neophodni vetar u le|a, da me gurne kada je 
bilo potrebno izroniti na povr{inu. Verovao je u mene, svakodnevno me 
bodrio i podsticao da postajem iz dana u dan, sve boqa i boqa osoba. Ma 
koliko smo dobri uvek mo`emo boqe, on me je svojim savetima, strpqewem i 
dubokim verovawem u moje potencijale svakodnevno podsticao na to.
 @ivot je lep – Uputstvo za upotrebu – Qubav – posve}ujem mojoj nani 
(Verici ̂ omi}) – koja je svojom dobrotom, usadila u mene verovawe da qubav 
postoji. Uz wu sam dobila onaj neverovatan ose}aj da je ̀ ivot jedna reka koja 
te~e svojim tokom, pritom nailaze}i na povremene prepreke, ali i da se te 
prepreke uvek prevazi|u i na kraju stvari uvek do|u na svoje mesto, pre ili 
kasnije i to ba{ onako kako treba i kada treba. Zahvaqujem joj za sve mudre 
opaske kako opstati i ostati uz voqenu osobu. 
 @ivot je lep – Uputstvo za upotrebu – @ivot – posve}ujem suprugu 
(Ivanu Ivanovi}u) bez koga moj ̀ ivot ne bi bio tako lep.

P O S V E T A



 Neizmerno sam zahvalna: 
 Recenzentima: Zoranu Matovi}u i Sla|ani Milo{evi}, koji su 
odgovorili na sva moja pitawa i imali pregr{t saveta kako priru~nik 
oplemeniti .i me|u prvima procenili potencijal i odobrili {tampu
 Gordani Ili} i Damjani Jovanovi}, profesorima srpskog jezika, 
najpre na podr{ci, lepim re~ima, ali i  i savetima. na lekturi, sugestijama
na tome {to su u~inile da tekst bude gramati~ki ispravan. 
 Zoranu Zlati~aninu, koji je svoj talenat i kreativnosti ulo`io da 
svojim ilustracijama oplemeni ovaj priru~nik. Zahvalna sam mu i na lepim 
re~ima izuzetnoj saradwi i podr{ci.
 Sponzorima koji su {tampawe   podr`ali i pomogli a Vama uputili
korisne savete koje mo`ete iskoristiti i zahvaquju}i kojima mo`ete 
postati jo{ boqi i uspe{niji.
 Dragici Aski Sretenovi} i Dragoqubu Petrovi}u, koji su u meni jo{ 
kao maloj devoj~ici videli budu}u spisateqicu (dodu{e verovali su da }u 
izrasti u pesnika ili pisca klasi~nih dela koji bi se jednoga dana na{li u 
lektiri, ali ko zna mo`da se jednoga dana ovaj priru~nik uvrsti u lektiru )  :) .
U veri sam u wihovim nadawima uspela,  da veliko hvala za sve poklowene 
sveske, olovke i kwige koje su mi darivali jo{ dok nisam poznavala ni slova. 
U su jo{ tada,lili u mene,  qubav prema pisanoj re~i. 
 Veliko hvala i je oAleksandru Dimitrijevi}u koji utica  (Aci Krwi) 
na moj u~ini budem prepoznatqiva.stil pisawa i o da na neki na~in 
 Renati Zelenovi}, koja je svakoga dana ponavqala "Napi{i kwigu,  
mora{, to je tvoj put, super je to {to pri~a{, neko }e do}i na predavawa, neko 
}e misliti da to sve ve} zna, ali ono {to napi{e{ ostaje, to {to si puna 
pozitivne energije ni{ta ne vredi ako ne pokrene{ druge, kada napi{e{ 
kwigu tek tada }e{ ostaviti trag, hajde po~ni da pi{e{!" 
 Jedno je sigurno, predavawa svakako pru`aju pozitivnu energiju, 
mogu}nost komunikacije i odgovor na sva mogu}a pitawa i nedoumice koja 
mo`da nisu obuhva}ena ovom kwigom, sa druge strane, kwiga je ve~iti 
prijateq, kojoj ste u mogu}nosti uvek da se vratite, podsetite se onoga {to 
ste zaboravili ili sklonili u neki ugao mozga, koji samo ~eka da ispliva na 
povr{inu i od Vas u~ini sre}ne qude. Zato se dru`ite sa kwigama kad god 
imate slobodnog vremena, to je jedini siguran put ka uspehu.
 Jev|i A. Jev|evi}u, koji je pomogao oko "sitnica" vezanih za  
izdava{tvo, predlo`io odli~na re{ewa koja su od ogromne va`nosti 
po~etnicima u ovom poslu. 
 Porodici: sestri, roditeqima, svekru i svekrvi, koji su odra|ivali, 
ne tako male poslove, kako bi meni ostavili dovoqno vremena za pisawe.

H V A L A



 Veliko hvala Goci i Duletu ali ,i ostalim qudima iz mog okru`ewa  
prijateqima i poslovnim partnerima koji su me svojim predanim radom 
inspirisali da ovo napi{em. vojim primerom pokazali da je Onima koji su s
istrajan rad, jedini pravi put ka ostvarivawu (velikih) rezultata. vima S
onima koji su imali strpqewa da pro~itaju tekst dok je bio jo{ u rukopisu i 
sugestijama doprineli da bude boq .i  Mariji Kali~anin - Krsti} i wenom 
suprugu Goranu, na svesrdnoj pomo}i, podr{ci, sugestijama i savetima. Bez 
wih i wihovih konstruktivnih saveta, sve ovo nebi izgledalo ovako.
 Suprugu, koji je odlazio sam na pecawe, a meni ostavio dovoqno 
prostora da pi{em, pomogao oko dizajna korice i kwizi posvetio pesmu.
 Zahvalnost dugujem i polaznicima seminara zahvaquju}i ~ijim 
pitawima je ovo izdawe potpunije, na wihovoj pozitivnoj energiji koju su 
primili i preneli na mene i svojim primerom mi pokazali da ovo nije tek 
pusta pri~a o uspehu.
 aravno ama: Zato {to ~itate! Zato {to }ete mi postavqati pitawa N v
i iznositi sugestije, polemisati, do}i na neka od predavawa i u~initi da 
naredno izdawe bude boqe i potpunije. Zato {to ste prona{li sebe, otkrili 
svoje potencijale, radili na wima i uspeli u ̀ ivotu, {to }e mi ujedno biti i 
najve}a nagrada.  

@ivot je lep - Uputstvo za upotrebu - Kako do posla



 Kada god treba da po~nem bilo {ta, setim se i citiram jednog kolegu 
koji ume da duhovito proturi opasku: "Ma meni treba samo neko da zapo~ne, 
posle }u lako". 
 ^itaju}i mnogobrojne uvode, tra`e}i inspiraciju da budem kwige i 
druga~ija, inovativna, duhovita, kreativna, mi la sam da krenem sa raz {qa
re~ima "Ova kwiga }e vam promeniti `ivot", verujem da ho}e, nadam se na 
boqe, to joj je ciq. Ali isto tako znam da svoj `ivot mo`ete promeniti 
jedino Vi, ali samo ako budete ̀ eleli i odlu~ili da tako bude. Ako ona bude 
uticala na Vas da , ali jedina stvarna mo} je u Vama.uspete - odli~no
 Mogla bih da ka`em "Da su ideje revolucionarne i nove". Celog 
`ivota se trudim da budem originalna, druga~ija, da se ne utopim u okolinu, 
da budem prepoznatqiva... Da li mi to uspeva? Ne znam, ponekad mi na 
predavawima ka`u da su sli~ne ideje pro~itali u drugim kwigama (koje   ~ak
nisam ~itala) pa logi~no je, kako re~e pesma (Dobar dan  Istok iza) ni -
"Svaka pametna re~ davno je re~ena ve}, ni jedan pesnik ne zna otkud mu dar". Da 
li }ete ovde uspeti da na|ete ne{to novo?  Verujem da ho}ete. Ali ipak -
mislim da duboko u sebi sve ovo ve} znate, pa samo neko treba da Vas ohrabri 
da je vreme da poku{ate.
 [ta sam u stvari `elela, `elela sam da svoju veliku energiju i 
entuzijazam podelim sa vama. Da prenesem moja iskustva kao i iskustva mojih 
poznanika  uka`em na ono {to nam je promenilo `ivot, navelo nas da i
budemo boqi.
 Ima li novih ideja? Verujem da }ete ih na}i, upoznala sam mnogo qudi 
u svom `ivotu i puno kwiga pro~itala. U bukvalnom smislu, od svake osobe 
koju sam srela i iz svake kwige sam pro~itala, iz svake emisije, filma, koju 
serije koju sam pogledala nau~ila sam po ne{to novo, nekada re{ewe kako 
treba, a ponekad i {ta ne treba. Ne samo to, ponekad su me nekom opaskom ili 
komentarom naveli da do|em na neku sasvim drugu ideju koja je bila 
revolucionarna (za mene u tom trenutku)  pri tom se uvek prisetim Ra{e -
Popova u serijalu "Fazoni i fore", kako samostalno dolazi do ve} 
otkrivenih zakqu~aka  ali i oni su vredni. Zato budite otvorenog uma, -
mo`ete primeniti neki savet koji ovde prona|ete, mo`da sve ili vas usvojite 
ne{to mo`e asocirati na ne{to novo {to }ete sami uraditi.
 Nemojte se pla{iti problema. Problemi su u stvari prava i 
jedinstvena prilika da uradite ne{to korisno. [ta se de{ava kada do|e do 
problema? Tra`i se re{ewe  ta dobijete kada otkrijete re{ewe?  Boqi i - . [ -
sre}niji `ivot, a to nam je ciq. Svi izumi koje danas obilato koristimo 
jednom su bili ne~iji problem, ali taj neko je poku{ao da na|e re{ewe i na 
sre}u svih nas  nije odustao, ve} ga prona{ao. Izvucite korist iz svakog -

 U V O D
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problema, ma koliko se on veliki ~inio on je samo put do sre}nijeg ̀ ivota.
 Nemojte se truditi da mewate qude oko sebe, oni su takvi kakvi jesu, 
bilo bi isto kao kada biste uporno levoruke poku{avali da u~inite 
desnorukim umesto da ih prihvatite takvim kakvi jesu. Za sve postoji dobar 
razlog za{to je upravo tako kako jeste. Jedina osoba koju mo`ete da 
promenite ste Vi, stoga prihvatite okolnosti takve kakve jesu i potrudite se 
da od ̀ ivota u svakom trenutku uzmete maksimum.
 Ako samo pomislite da je nekome drugome lak{e, znajte da nije, svako 
ima svoje "breme  koje ga ti{ti i oni koji su veseli i oni koji su tu`ni, samo "
ga na druga~iji na~in nose. Neko, kad dobije limun napravi limunadu, a neko 
kiseo osmeh. To je upravo na~in na koji reagujete. Svako ima lepe i lo{e 
trenutke u ̀ ivotu, prosto to~ak ̀ ivota je takav, nekad ste gore, nekada dole, 

ali ono {to je  
bitno, jeste saznawe 
da nakon svake ki{e 
obavezno dolazi 
sunce, iza svakog 
poraza nova pobeda, 
iza svake neda}e 
prilika koja se 
uka`e. Kada vas 
z a d e s e  l o { i  
trenuci, nabacite 
osmeh,  ako pada 
k i { a  n a c r t a j t e  
Sunce, kada {iba 
neda}a po le|ima 
lomi grane i drve}e 
`ivota oko sebe i 
ona mora pro}i, 
nau~ite ne{to i 
otkrijte kako da 

krenete daqe.
 Bitno je da se pokrenete i budete boqi  uspe{niji, to treba da bude i
pravi ciq. Budite stalno uposleni, radite, bilo {ta, nema ve}e sre}e nego 
kada ne{to radite i na kraju vidite rezultat. 
 Ma {ta u ̀ ivotu radili dodajte tome po 200 g : qubavi, energij ,   rama e
entuzijazma, kreativnosti i naravno duhovitosti. Budite otvoreni, 
radoznali, dodajte najlep{e note i najboqe stihove i vide}ete {ta }ete od 
va{eg ̀ ivota napraviti.
 Za sve {to radite u ̀ ivotu, na|ite na~in da u tome u`ivate.
 U`ivajte u svakom trenutku svoga ̀ ivota jer zaista
 @ivot je lep!

@ivot je lep - Uputstvo za upotrebu - Kako do posla
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 Kwige priru~nici iz edicije "@ivot je lep" mogu uticati da malo 
ili ~ak iz korena promenite svoj `ivot na boqe. Veoma je bitno da promena 
treba da bude samo na boqe, ali to se vaqda podrazumeva.
 Kako svi te`imo da budemo (naj)boqi, ponekad nam je potreban 
podsticaj, prava re~, nekad samo smernica ili mo`da potvrda da dobro 
mislimo i da smo na pravom putu, tako sam odlu~ila da napi{em "Uputstva 
za upotrebu". Za{to? ^esto sam `elela da postoji uputstvo za upotrebu za 
qubav, za ̀ ivot a kad sam ̀ elela da prona|em posao, tra`ila sam uputstva i 
za to. U {ali sam komentarisala da bi mi bilo mnogo lak{e kada bi 
postojalo ne{to tako. Smernice sam tra`ila u raznim kwigama, savetima 
qudi iz okru`ewa, na internetu i dolazila na sjajne ideje koje sam 
primenila prvo na sebi, kasnije predlagala prijateqima, pa i oni imali su 
koristi od tih saveta. Tako sam do{la na ideju da sve to preto~im u "jedno" 
Uputstvo za upotrebu ali su se pojavile tri bitne oblasti `ivota, pa sam 
re{ila da budu tri, ako u me|uvremenu procenom ili me vi podstaknete, da }e 
biti od koristi jo{ neko, mo`da ih bude i vi{e : .)
 Kako je ciq svake osobe da bude sre}na i zadovoqna, kao i da na|e 
smisao svoga `ivota. @elela sam da, koliko je to u mojoj mo}i, pomognem i 
ostalima. Nadam se da }ete kroz kwig  iz edicije "@ivot je lep", prona}i ono e
{to se krije duboko u vama pa uspeti da ono najboqe, istaknete u prvi plan, 
popravite ono {to je lo{e, doterate sitne nedostatke i na kraju postanete 
zadivquju}a osoba. 
 Ako mislite da }u vam govoriti da treba da se mewate, ne}u. Za tim 
nema potrebe i to odmah ̀ elim da istaknem! Sve {to je potrebno je da budete 
upravo to {to jeste, ali u najboqem mogu}em izdawu. Promene jesu bitne, ali 
samo ako su na boqe, iz iskustva znam, a znate i vi, da nikoga ne mo`ete da 
promenite. Sve {to treba da promenite u `ivotu jesu one sitnice koje vam 
prave pote{ko}e i sami procenite da li bi bilo zgodno eliminisati ih kako 
biste bili na odli~nom putu ka uspehu i ostvarewu sopstvenih potencijala. 
Za to postoje oprobani recepti, koji su pomogli i meni, pa }e u nekom slu~aju 
mo}i i vama da budu od koristi. 
 P i priru~nik - "U "rv  putstvo za upotrebu  ti~e se posla. Ako trenutno 
nemate posao i budete sledili i znawe koje usvojite iz ove kwige, savete 
o~ekujte da }ete ga uskoro na}i. Ne samo to, posta}ete najboqi zaposleni, 
plata }e rasti i bi}ete osoba o koju }e se poslodavci "otimati". Ko zna, 
mo`da postanete i poslodavac. Sve zavisi od va{ih ambicija. Ova kwiga bi 
trebalo da vam olak{a put od nezaposlene do sre}no zaposlene osobe.
 Da bi vam `ivot bio lep, mo`e biti dovoqno da ispunite dve 
najva`nije stvari: da volite osobu koju ste izabrali za `ivotnog saputnika 

 TA VAS  [ O^EKUJE

-12-



i da volite ono {to radite. Ako uspete u ove dve oblasti, mo`e se re}i da ste 
sre}ni. Za{to? Zato {to polovinu svog budnog vremena provedete na poslu, 
pa je samim tim veoma va`no da radite ono {to vas ispuwava. Sa druge strane 
ostatak vremena provodite uz partnera, pa je potrebno da to bude osoba koja 
vas voli, ceni, po{tuje i podr`ava.
 Ako jedna od ovih oblasti ne funkcioni{e, obi~no se qudi skrivaju u 
drugoj. Ako pored sebe imate osobu koju ne volite, utehu mo`ete prona}i u 
radu, pa }ete tako, vi{e vremena provoditi na poslu be`e}i (pod)svesno od 
osobe sa kojom ste. Ako, obavqate poslove koji vas ne inspiri{u, radne 
zadatke }ete "otaqavati", javqa se be`awe sa posla, radite sa pola snage i 
niste posve}eni radu. Svima je jasno da ovakvim na~inom ne}ete uspeti da 
napredujete, a verovatno ni platom ne}ete biti zadovoqni. Skoro je sigurno, 
da }ete u takvim situacijama, kada se jave prvi problemi u poslovawu firme, 
vi biti prvi na listi koj  }e , ~ime }ete biti dodatno e `eleti da ostrane
razo~arani, povre|eni i nesre}ni. Ako ne u`ivate na svom radnom mestu, 
razmislite da prona|ete ono {to volite neka vas posao ~ini sre}nim. - 
 U oba slu~aja, ̀ ivot ne}e biti savr{en, ali }e biti podno{qiv. Ali 
ako ste u svom `ivotu zalutali, pa niti radite ono {to volite, niti pored 
sebe imate osobu koju volite, tada smatrate da je va{ `ivot prava 
katastrofa. Ali ne o~ajavajte, smognite snage i napravite jedinu pravu 
odluku u svome `ivotu, razmislite {ta `elite i krenite ka ciqu. Nije  
kasno, ma koliko imali godina, svaki novi trenutak je nova prilika da 
u~inite pravu stvar da vam bude boqe. Odlu~ite da je ba{ ovaj trenutak, onaj 
pravi, za re{avawe problema, vreme je da po~nete `ivot sa smislom, jer je 
`ivot zaista lep!
 Nadam se da }ete u`ivati u sva tri dela , kao i edicije "@ivot je lep"
da }e vam pomo}i da izvu~ete ono najboqe iz sebe i prona|ete ono {to vam 
nedostaje, pa }e vam biti lak{e da krenete u pravom smeru. Sitnice koje 
prona|ete u ovim kwigama, najverovatnije ve} le`e u vama i strpqivo ~ekaju 
trenutak odluke. Ako se do sada niste osmelili da poku{ate, sada je pravo 
vreme. Jednom mora da padne odluka, {to pre odlu~ite i krenete du`e }ete 
u`ivati u blagodetima koje vas o~ekuju. Pa za{to odlagati? Nadam se da }ete 
ovde prona}i smernice, ali i hrabrost da istrajete na svom putu ka boqem 
`ivotu. Po~nite odmah da ̀ ivite "punim plu}ima , jer ̀ ivot je zaista lep – "
pa neka svaki dan bude ba{ onakav kakav i treba da bude – predivan.
 Krenite {to pre
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 "Nije potrebno da budete savr{eni 
da biste po~eli, ali je potrebno 

da po~nete da biste bili savr{eni!"



 Saveti koje ovde budete prona{li, najve}im delom su bazirani na 
temequ mojih istra`ivawa, koja su dobij na postavqawem direktnih e
pitawa kako poslodavcima, (mahom vlasnicima malih i sredwih preduze}a) 
tako i zaposlenima, koji su imali primedbe na rad svojih poslodavaca i 
naj~e{}e se pitali za{to wihov trud nije prime}en i adekvatno nagra|en. 
Tako|e sam ~itala svu mogu}u stru~nu literaturu, ~asopise i bro{ure 
napisane na ovu temu, do koj  sam uspela da do|em, a tu je i bogat izvor ih
tekstova koje i sami mo`ete prona}i na internetu. Ono {to je najva`nije, 
ovde su izdvojeni samo oni detaqi koji su provereno dali rezultate, najpre 
meni, a kasnije i osobama koje su se odva`ile da  ove savete  primene i 
poku{aju d. Svima je uspelo, pa smatram a }e biti od koristi i vama.
 Ono {to me je navelo da pi{em je "svakodnevno jadikovawe  "
poslodavaca (uglavnom na{ih klijenata) kako ne mogu da na|u kvalitetne 
zaposlene. Wih sam pitala kakve bi zaposlene `eleli u svojim firmama a 
wihove sugestije se nalaze na stranicama ove kwige . Sa druge strane, veliki 
broj qudi "vapi  za poslom, i/ili uop{te ne mogu da na|u posao ili nikako "
da se skrase na jednom mestu kod nekog "normalnog" poslodavca. Pomislila 
sam kada bi mi uspelo da "pomirim i upoznam" ove dve suprotstavqene strane 
i poku{am da ih usmerim da govore "istim jezikom , svima bi bilo mnogo "
lak{e. Oni koji (ni)su imali posao pa su odlu~ili da prihvate ideje, veoma 
brzo su napredovali i dobijali ve}u platu.
 Biti idealan zaposleni uop{te nije te{ko, ~ak je mnogo lak{e nego 
{to ste mislili. Dovoqno je samo malo. Ako sledite uputstva, uskoro }ete 
biti zadovoqni svojim poslom, kompletnim ̀ ivotom. ali i 
 Dajte sve od sebe, pratite uputstva  uspe}ete sigurno. Volim da i
ka`em da je ovo jednostavno , koje }e vam pomo}i da Uputstvo za upotrebu
lak{e prona|ete posao, ali i vremenom napredujete. 
 Nadam se da }ete uspeti ono najva`nije, da upoznate i po~nete da 
cenite sebe. Put do uspeha je te`a , ali je dosti`an, ipak samo naizgled k
mnogo je zna~ajnije opstati. Zato je tu nadogradwa, kako da postanete 
nezamenqivi – najboqi zaposleni, za kojim }e poslodavci vapiti, ovde }ete 
na}i e e i primer onih koji su na svom putu istrajali i i konkretn  savet
uspeli. Treba da se izborite za ve}u platu... Ali od svega najva`nije je da 
u`ivate u ̀ ivotu  na poslu i kod ku}e.,
 U~inite da vam `ivot bude ba{ onakav kakav ste oduvek sawali  er , j
`ivot je lep  u~inite svoj `ivot kvalitetnim i krenite da zaista u`ivate u ,
`ivotu, qubavi i poslu. 
 Kada? Odmah! Za{to gubiti vreme  ̂ itawe ove kwige je prvi korak.?

 I Z V O R I
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K A K O P O ^ E T I

 Svakako je najte`e po~eti, posle je sve lako. Najpre treba da se uverite 
da ste vi jedna osoba vredna divqewa i da ste u mogu}nosti da bilo {ta {to 
zamislite i uradite. Kako }ete do}i do tog saznawa. Sve {to je potrebno je da 
uradite bilo {ta, odlu~ite se da ispravite jednu prvu va`nu stvar koja vas 
"izlu|uje"  pokrenete se. Kada jednom shvatite da je to mogu}e, samo je nebo ,
granica, zna}ete da je sve u ̀ ivotu, ama ba{ sve mogu}e. 
 [ta treba uraditi? Najpre treba da upoznate sebe i procenite {ta je 
to odli~no kod vas, {ta vas krasi, sigurna sam da imate vi{e pozitivnih 
nego negativnih osobina . ustanovite , ali ima i wih Prvi zadatak }e biti da 
jednu va{u lo{u osobinu na kojoj bi trebalo da poradite. Ono {to je bitno, 
jeste da re{ite da je se otarasite. Ovim ne samo da }ete uspeti da postanete 
boqi, ve} i uspeti da verujete da je sve mogu}e, to jest da ste osoba koja je po
sposobna da problem re{i, ~ime dodatno dobijate na svojoj veli~ini i 
vrednosti

 

 Ako se pitate da li je mogu}e bilo koju naviku promeniti – jeste! 
Li~no sam imala dosta lo{ih navika, uspela da ih promenim, ali samo sam 
onda kada sam ~vrsto odlu~ila da je krajwe vreme da ih se oslobodim.
 
 Jedan od mojih najve}ih problema je bio gubqewe kqu~eva, pritom 
" " i sejem  sve ostale sitnice svud redom (olovke, papire, telefon, dok sam bila 
pu{a~ upaqa~e... ), ali mi zadaju mawe problema, jer samo kad-kad zafale, a neke 
i ima ih u dovoqnom broju, kad nema jedne olovke druga je tu, ali kqu~evi... 
 Moja drugarica koja se bavi izradom horoskopa  to tuma~i  mesec u , : "
kvadratu sa merkurom  daje osobe koje nikada ne znaju gde su kqu~evi, stalno ih ,
gube  ka`e to je neminovno  a ja tu "blagodet" dobila rasporedom karata ve} ", ,
pri ro|ewu imala sam ~itavih 30 godina ̀ ivota da je usavr{avam. , 
 Gubqewe kqu~eva je, nakon odre|enog vremena, postala prava no}na 
mora. Mo`ete samo da zamislite koliko mi je problema zadavala. 
Svakodnevno bih bar pola sata gubila da prona|em gde sam ih ostavila, sa 
mobilnim telefonom je bar lako – pozovete i on zazvoni, ali kqu~evi nikako. U 
jednom momentu su mi ~ak, nabavili privezak koji je na zvuk reagovao, ali je bio 
potpuno neprakti~an jer je non-stop pi{tao, na svaki pokret, glas, potpuno 
neprakti~no. 
 Zamislite sada da `urite na zakazani sastanak ili posao, a ne 
mo`ete da prona|ete kqu~eve. Koliko sam samo puta zakasnila jer kao da su 
" "u zemqu propali . Da ne pri~am na kakvim sve neverovatnim mestima su mogli 
biti – na {poretu, fri`ideru, ve{ ma{ini, u spava}oj sobi, kesi... ali i onim 
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verovatnim :) u pantalonama, jaknama, torbama... Da bih do{la do wih 
potraga bi trajala, ponekad bi bila kompletna uzbuna u celoj ku}i jer bi ih svi 
tra`ili. Ako se i vama ne{to sli~no de{ava, onda me razumete... 
 Pro~itala sam studiju da je potreban svega 21 dan da se ustanovi nova 
navika. Kako to funkcioni{e? Svi smo skup dobrih i lo{ih navika, niko nije 
savr{en, zato ne treba osu|ivati nikoga. Kako dobre, tako i lo{e navike 
ustanovqene su upornim, svakodnevnim ponavqawem, ali ako `elite da se 
oslobodite lo{e navike, potrebno je da je najpre postanete svesni, priznate 
sebi i odlu~ite da `elite da je promenite. Onda jednostavnim upornim 
ponavqawem poku{avate da je se oslobodite, tako {to }ete svesno ~initi da 
je elimini{ete. Kada postane deo va{e pro{losti, nakon 21 dana nastavite 
daqe svesno da pristupate novom obrascu pona{awa i dobijate novu sre}nu i 
ispuwenu osobu. Kada uspete da elimini{ete samo jednu lo{u naviku, 
postajete svesni ~iwenice kolika mo} le`i u vama i da je ba{ to na~in da 
u~inite svoj ̀ ivot lep{im.
 Tako sam i ja re{ila da promenim sebe. Onda je pala odluka. Kqu~evi 
treba da juima  svoje mesto. Za to sam veoma prakti~no nabavlila ~iniju koja 
stoji pored ulaznih vrata na komodici i ~im u|em u ku}u izvadim ih i stavim 
ih u ~inijicu. Sve vrste kqu~eva, od radwe, kola, ku}e, potkrovqa, gara`e... 
 Obrazac je ustanovqen, svi kqu~evi treba da stoje na jednom mestu u 
~iniji na komodi pored vrata. Odredila sam kratkoro~ni plan da svega 21 dan 
kqu~  da bude u ~iniji na komodi pored vrata. U radwi u {atulici desno treba
od tastature. Samo 21 dan, pa posle {ta bude. Prvih dana sam dobro 
razmi{qala "ulazi{ u ku}u, ostavi kqu~eve u ~iniju", kada bih oti{la u 
dnevnu sobu i po navici stavila kqu~eve na sto, naterala bih sebe da se 
vratim i stavim ih u {atulu. 
 Stara navika je terala po svome, a ja po novom, ve} nakon 10-ak dana je 
bilo lak{e. Posle 21 dana skoro savr{eno. Danas imam jednostavnu naviku – 
prosto ruka sama odradi posao bez moje kontrole. Slaga}u vas ako ka`em da ih 
posle toga nikada vi{e nisam izgubila naravno da jesam, ali su raz  , like
drasti~ne, od osobe koja je nekoliko puta dnevno po bar pola sata tra`ila 
kqu~eve, dizala uzbunu, pani~ila  nervirala i sebe i sve oko sebe, sada sam ,
postala osoba koja tek ponekad tra`i kqu~eve, ali ih uvek na|e  uglavnom u ,
{atulici :)
 Sli~no sam re{ila i problem sa gubqewem olovaka, ostavila sam  
pu{ewe, pa samim tim eliminisala problem sa upaqa~ima :) ono {to je bitno 
je da sam  da lo{u naviku elimini{em. Da biste je se zauvek odlu~ila
otarasili, e prvo uo~iti i priznati sebi, onda }e se prona}i potrebnoj
obrazac da do re{ewa do|ete. Mo`da ne}e biti u potpunosti uklowena, jer je 
dug niz godina iza vas gde ste se svojski trudili da ona postane sastavni deo 
vas, ali }e vam `ivot biti znatno podno{qiviji, {to je ve} dosta. Ako 
budete radili na tome uskoro }ete biti ponosni na sebe.
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 Kao  vidite sve je mogu}e. Odredite koje su to va{e lo{e navike  {to - 
koje vas nerviraju (a sigurna sam da izlu|uju i sve oko vas) i krenite u 
re{avawe problema. Kada? Odmah! Onda je potrebno da odlu~ite da ona 
treba da postane deo va{e pro{losti i eto re{ewa. Dakle sve le`i samo u 
va{oj odluci. 
 ^esto ste u ~asopisima, kwigama i ostalim priru~nicima nailazili 
na izjavu da }ete uspeti sve ako to ~vrsto `elite. Paolo Koeqo ima jako 
dobru, ~esto citiranu re~enicu, meni veoma dragu jer je u potpunosti 
istinita: "Kada neko ne{to `eli, ~itava vaseqena se zaveri da mu zaista 
pomogne da ostvari svoj san". stina! Samo je bitno da to zaista ̀ elite.I
 Ali se ipak ponekad dogodi da ne{to naizgled iskreno `elite, ali 
ni{ta ne bude od ostvarewa. Tada stru~waci ka`u da niste to dovoqno 
`arko ̀ eleli. [to je opet istina. 
  Evo i smernice, koje }e se to ̀ eqe ostvariti, a koje ne?
 
 

 Ako se pitate da li ne{to zaista ̀ elite, evo jedne pou~ne zen pri~e iz 
istoimene kwige, koju sam odavno ~itala, ovde }u je prepri~ati. 
 Kod mudraca je do{ao mladi} za savet kako da postane bogat. On ga je 
zapitao da li je zaista ozbiqan u nameri da to ostvari, na {ta je mladi} 
odgovorio: "DA!"
 "Ako to zaista ̀ arko ̀ eli{, do|i sutra ujutru u pet sati na obalu 
mora, ali samo ako si ozbiqan i zaista to ̀ eli{ tek tada }u ti pomo}i." 
 Ujutru u pet sati mladi} se pojavio na dogovorenom mestu, iako je bilo 
hladno, bio je re{en da postane bogat i `eleo je savet kako do toga da do|e. 
Guru mu re~e: 
 "Dobro, stigao si to je ve} ne{to  idemo, kreni za mnom." ,
 U{li su u vodu, a mladi}  dok ga je bespogovorno pratio o~ekivao je ,
svakog trenutka savet. Bio je zbuwen jer savet jo{ nije dobio, a voda je bila ve} 
do pojasa, pitao se da li je lud. Malo zatim kada je voda dosezala do grudi nije 
izdr`ao ve} je postavio pitawe  :
 "Da li imate nameru da mi ka`e kako da ili da me u~ite budem bogat, 
da plivam". 
 "Jesi li jo{ uvek zainteresovan da ?" pitao je . ostvari{ snove  mudrac
 "Jesam." 
 "Onda me sledi  u~ ." i i
 Iako zbuwen i pomalo nervozan jer je voda bila hladna i bilo je rano 
jutro, a saveta nije bilo, re{io je ipak da sa~eka jo{ malo. Kada su stigli do 
dubine gde im je voda bila do ivice brade i jedva da su  da di{u, mudrac se mogli
okrenu ka mladi}u uhvati ga za glavu i potopi ga tako da je ovaj po~eo da se 
davi  zbezumqeni mladi} poku{avao je da se spasi, mlatio rukama i . I

@ivot je lep - Uputstvo za upotrebu - Kako do posla

Ve`ba:  Kako da znate da li ne{to zaista `elite?

-17-



poku{avao da se oslobodi ~vrstih ruku sve{tenika koji mu je jo{ uvek dr`ao 
glavu pod vodom svom svojom snagom. Nakon nekoliko trenutaka, kada je 
procenio da }e se udaviti, pustio ga je. 
 "Pa ti za malo da me udavi{, a ja sam mislio da `eli{ da me 
posavetuje{" qutito odbrusi momak. 
 "Reci mi o ~emu si  i {ta si `eleo dok si bio pod vodom?" razmi{qao
mirno je upitao mudrac. 
 " ta sam eleo? eleo sam da uhvatim vazduh!", viknu i daqe besan [ ` @
mladi}. 
 "Vidi{", nastavi , "kada tvoja `eqa bude toliko jaka  mudrac , kao 
`eqa koju si malopre imao da uzme{ vazduh i nastavi{ da di{e{, tada }e{ je 
i ostvariti."

 Kada budete zaista `eleli ne{to, toliko jako i silno koliko ̀ elite 
da ostanete u `ivotu kada se uka`e smrtna opasnost, re{ewe se samo pojavi. 
Ako je `eqa "mlaka", jednostavno `elite ali niste toliko strasni u svojoj 
nameri, ona }e se tek ponekad ostvariti. Onog momenta kada imate toliko 
jaku ̀ equ, da je ose}ate celim svojim bi}em i nekako u stomaku ose}ate da ste 
bez we izgubqeni i spremni ste da uradite sve {to je u va{oj mo}i da do 
ostvarewa do|e – sigurno }ete uspeti!
 Oni koji su radili na ostvarewu svoje ̀ eqe, posle ulo`enog vremena 
i truda su do`iveli trenutak sre}e. Sre}a naizgled dolazi sama po sebi, ali 
je u pozadini konstantan rad, {to }e vam mnogi koji su "imali sre}e , ako su "
iskreni, priznati. Oni su u stvari danono}no radili, ve`bali, trudili se 
koristili svoje vreme, kvalitetno i uporno, da bi u jednom momentu uspeli 
da se na|u na pravom mestu, u pravo vreme. Iako se sre}a retko (mada ima i 
takvih slu~ajeva) de{ava odmah ili iznenada, potrebno je na prvom mestu da 
budete spremni za wu. To }ete jedino uspeti ako svakodnevno radite na 
ostvarivawu sopstvenih potencijala. 
 Svaka osoba ima neki odre|eni talenat, samo treba da ga otkrije, 
zatim da uporno radi na wemu, punom parom, kako bi do rezultata do{lo. 
Nemojte gledati u ~emu su talentovani ili na ~emu zara|uju drugi oko vas pa 
da uporno poku{avate da radite neke "pogre{ne  poslove, misle}i da je to "
{to oni rade jednostavno i lako. Jedino }e vam biti lako i jedino }ete uspeti 
samo u onome {to vam "le`i"  {to je va{ osnovni talenat. Ako, recimo niste ,
nadareni za muziku, mo`ete ulo`iti i ~itav ̀ ivot poku{avaju}i da nau~ite 
da pevate (po{to ste videli da neko drugi ume da peva i od toga dobro 
zara|uje), ali samo }ete uludo potro{iti i vreme i ̀ ivce. Sve {to treba je da 
otkrijete svoje talente i radite na wima. 
 Edison je to mudro opisao:
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 I D E A L A N D A N

 Zamislite idealan dan. 
 Razmislite {ta sve treba da uradite da bi vama bilo lepo. 
 Stavite na spisak sve ono {to ~eka "boqe dane  da se uradi – taj dan je "
upravo do{ao. 
 Kada ste uposleni – ose}a}ete se mo}no. 
 Planirajte svaki dan, kada svoj plan stavite na papir, shvati}ete 
kako vam je `ivot ispuwen, kreativan i zanimqiv. ^ak i ako nemate {ta da 
radite – ima mnogo obaveza koje vas o~ekuju. Kada uposlite telo – uposlite i 
mozak – tada jednostavno nema vi{e mesta za razmi{qawe o tome kako nam je 
`ivot lo{, kako je okru`ewe lo{e, kako dr`ava ni{ta ne ~ini i sli~no – 
nije ni bitno {ta drugi ~ine – bitno je {ta ~inite vi. Sve je u vama. Va{ 
`ivot je u va{im rukama. Mo`da ne}ete dobiti Nobelovu nagradu, ali }ete 
ipak u~initi mnogo.

 Jedan na{ klijent ima odli~nu saradwu sa firmom ~ije je sedi{te na 
selu. @ena je izuzetno vredna, radna i borbena, dan joj je kompletno ispuwen. 
Pri tom od supruga i dece nema ba{ mnogo pomo}i. Jednostavno ih je tako 
navikla... Sa gomilom obaveza od ku}nih poslova, preko obaveza na imawu i 
obaveza oko poslovawa firme  `ivi svaki dan. Wen mu`, naviknut da ona , ona 
preuzima ve}i deo odgovornosti, ̀ ali se kako je u depresiji  ada su  pitali . K wu
" " :da li si ti u depresiji?  - ona je jednostavno odgovorila  
 "" !  Nem'm ti ja vreme za depresiju 

 Ova re~enica me je odu{evila, koliko je samo istine u woj. Kada 
uposlite sve svoje mo`dane vijuge i pri tom uposlite i svoje telo, ne}e biti 
mesta ni za bolesti, ni za nezadovoqstvo, ni za depresiju. Qudi, kada nemaju 
obaveza, ~esto su bolesni, svadqivi, namrgo|eni i depresivni. 

 Mozak je perpetuum mobile (Kakva ironija – san pronalaza~a je da 
stvore Perpetuum mobile – {to je po definiciji motor ili ma{ina koja 
jednom pokrenuta neprekidno radi i proizvodi energiju bez daqeg ulagawa 
energije iz spoqne sredine. Perpetum mobile bi, dakle, morao da bude 
nezavisan od spoqnih izvora energije i od bilo kakvih spoqnih uslova. Ovaj 
'Ve~iti motor' se oduvek zami{qao kao mehani~ka sprava koju ne pokre}e ni 
~ovek ni `ivotiwa niti bilo {ta drugo: ugaq, nafta, gas, uranijum, vetar, 
sunce, vodopad – sve to postaje suvi{no kao izvor energije – a on je u nama ). 

 Nem'm ti ja vreme za depresiju
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 Mozak je jednostavno stvoren da radi 24 sata. Non stop. Ako 
razmislite malo  ne postoji trenutak u va{em `ivotu kada , shvati}ete da
mozak ne radi – u svakom trenutku o ne~emu razmi{qate. Kada uposlite telo 
– uposlite i mozak. Kada telo nije zaposleno – mozak i daqe radi. Na ̀ alost, 
" " . Kskovani  smo tako da lak{e primamo negativne misli od pozitivnih  ada 
nemate {ta da radite mozak razmi{qa kako mu je lo{e, kako je okru`ewe 
lo{e, kom{ije, uku}ani, prijateqi, saradnici, kolege, dr`ava, vlast... Ali 
ne o~ajavajte  ima leka. Trudite se da vama bude boqe i krenite "od va{eg ,
dvori{ta", od va{e ku}e  i sve }e biti ba{ onako kako treba da bude. Zato je " "
veoma va`no, da ste stalno uposleni. Ovo je od ogromne va`nosti, posebno 
ako ̀ elite da postanete i ostanete zdravi i zdravog razuma. 
 

 Kako biste ga zapo~eli? 
  [ta biste radili? 
 ^ime biste se zanimali? 
 [ta bi vas u~inilo sre}nim? 
 Razmislite sada, {ta bi usre}ilo qude iz va{eg okru`ewa?
 Pridodajte tu i dnevne obaveze, one u kojima u`ivate i one koje treba 
da obavite, a mo`da nisu toliko inspirativne. 
 Zapitajte sada sebe koje su to svakodnevne obaveze koje vas ispuwavaju, 
u ~emu u`ivate, {ta vas inspiri{e i daje poseban elan. Upi{ite sada i sve 
ono {to ne volite da radite, a treba obaviti u toku dana i iskombinujte svoj 
dan da bude 80:20 u korist onoga {to volite da radite i napravite takav jedan 
dan da budete zadovoqni u wemu. 

 Po~nite ve} sada da radite!
 ? Dobro, ve} ste u~inili prvi korak, ~itate ovu kwigu Nemate posao  
{to zna~i da }ete ga uskoro na}i, gde je ̀ eqa tu je i re{ewe, wli pre nego {to 
se zaposlite uposlite se!
 Primetili ste sigurno da qudi koji su uposleni, imaju sre}niji i 
ispuweniji `ivot, nego oni koji len~are. Sami ste svesni ~iwenice da kada 
imate dovoqno obaveza da ste vedri, dobro raspolo`eni, svesni toga da ste 
ceo dan lepo radili i ne{to uradili. Na kraju dana ste veseli i puni elana. 
Sa druge strane, osobe koje ne rade i oni koje nemaju jasan ciq i plan ispred 
sebe ili koje dan provedu neiskori{}eno, po prirodi su svadqive, 
namrgo|ene i svemu nalaze zamerke. Ako ̀ elite da budete sre}ni i zadovoqni 
odmah se oslobodite len~arewa i po~nite da radite. Ima}ete ono najva`nije 
– razlog da se budite sa osmehom. 
 Kako duhovito re~e Benxami Frenklin "Budim se svako jutro. 
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Zgrabim jutarwe novine i pogledam na stranu sa umrlicama. Ukoliko nisam na 
wima ustanem."
 To {to ste se probudili `ivi i zdravi ve} je dovoqno, zato 
iskoristite svaki trenutak ̀ ivota. Ma koliko ̀ iveli, ̀ ivot je kratak, zato 
treba prona}i smisao `ivota. Napravite plan, kako da provedete dan i da 
pri tom u`ivate u wemu. Kada ispunite sve planirano za taj dan, bi}ete 
energi~niji, radije }ete se dru`iti sa qudima, bi}ete veseliji, nema mesta za 
depresiju i neraspolo`ewe. 
 Napi{ite na papiru detaqan plan za naredni dan. Oslobodite se 
razmi{qawa "{to ja to da uradim, {to da ne uradi neko drugi  vek ja sve ? U
moram", odmah se latite posla, krenite da radite  budite sre}ni u tome.  i
Budite energi~ni, dozvolite qudima iz va{eg okru`ewa da se ugladaju na 
vas. Budite uzor ostalima  neka vas hvale, budite neko koga }e qudi iz ,
okru`ewa kopirati i slediti.
 Mo`ete recimo za po~etak urediti svoj ̀ ivotni prostor. Razmislite 
{ta sve treba srediti, doraditi, popraviti, promeniti... Ponekad te 
promene ne ko{taju mnogo, uglavnom je potrebno va{e anga`ovawe i malo 
novca. ^itajte kwige kao {to su sam svoj majstor , "uradi sam , tako|e ima " " "
pregr{t internet stranica i ~asopisa na temu kako urediti `ivotni 
prostor. 
 Anga`ujte se oko sre|ivawa dvori{ta, okoline zgrade, nemojte 
razmi{qati "{to bi ja to , trudite se da bude vama lepo, ako bude lepo i "
qudima iz va{eg okru`ewa, tim boqe. Sve {to uradite, da}e vam dozu sre}e, 
nemojte razmi{qati "ja stalno ~istim ulaz, {to se neko drugi ne seti ... , to ? "
je va{ prilaz, vama je lepo, pa {ta ako ste jo{ nekome ulep{ali okru`ewe. 
Tim boqe, nemojte nikada dozvoliti sebi, da samo zato {to ne `elite da 
drugi u`ivaju u lepom i ~istom, ni vi ne u`ivate u tome. Naprotiv, uskoro 
}ete videti kako su i ostali krenuli va{im primerom. Budite lider u tome, 
pokrenite okolinu. Budite vi dobri, a ostali kako ho}e.
 Razmislite oko prepravke  ure|ewa {upe, napravite police, i
klasirajte potrebno od nepotrebnog, bacite ono {to vam ne treba i {to ne 
koristite. Okre~ite {upu, neka vam bude lepo kada u|ete unutra, nemojte 
dozvoliti da vam slu`i za bacawe onih stvari tipa "mo`da nekad zatreba . "
Osve`ite police, ofarbajte ih...
 Ako `ivite u zgradi, sredite svoj podrum, i{mirglajte i ofarbajte 
metalne {ipke... Sredite dvori{te ili prilaz zgradi, ore`ite stabla, 
posadite cve}e, ~ak i kada ̀ ivite u zgradi, posadite cve}e ispred ulaza, kada 
se vratite i ugledate plod svoga rada bi}ete ponosni. 
 Neka vam u ku}i sve bude ispravno. Promenite gumice na slavini, 
o~istite potkrovqe, ~ak i ako `ivite u zgradi, a imate pristup potkrovqu 
ili krovu, napravite malu oazu gde }ete sa kom{ijama mo}i da u`ivate na 
suncu u ispijawu kafice, uzmite svoje stare stolice ili sto~i}e, malo 
{mirgle i par eksera ~ini ~uda, jo{ ako imate i malo farbe... Animirajte i 
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kom{ije da svoje nepotrebne stvari preurede i napravite mali raj. 
Anga`ujte se u farbawu i {mirglawu klupa ispred zgrade...
 Okre~ite sobe u drugu boju, preradite stare zavese, dodajte detaqe – 
ako nemate ideju potra`ite je na internetu u ~asopisima u okru`ewu. 
Zakrpite pocepano, za{ijte najzad dugmi}e na onim stvarima koje ~ekaju 
" "boqe dane , budite kreativni, prepravite stara odela ili ih bacite... 
Stvorite bilo {ta, u ovom trenutku vremena na pretek, ako ba{ imate 
iskoristite ga kreativno.
 Uredite kupatilo, napravite figure od pe{kira pauna, labud  : a
slon~e, leptire, cvetne dekoracije... Ukrasite fla{ice, kutije sa sapunima, 
police... udite kreativni, a inspiraciju prona|ite u ~asopisima ili na B
internetu, mo`e vam dosta pomo}i poznavawe origami ili dekupa` 
tehnika... 
 Kada spremate hranu, razmi{qajte o sre}i. Nemojte samo zbr~kati 
ne{to, napravite mali raj i za usta i za nos i za o~i. Hrana je na{a ̀ ivotna 
energija, na{e "gorivo  Sto za ru~avawe je mesto gde se okupqa porodica i ".
svi treba da u`ivaju. Pre nego {to se "sjate  va{i najmiliji, povedite "
ra~una o najsitnijim detaqima, postavite lep, ispeglan stoqwak, 
servirajte kao da je prava sve~anost – jer sve~anost i jeste – okupqaju se oni 
koje najvi{e volite  nema ve}e radosti od porodice na okupu. Potrudite se ,
da bude lepo servirano, napravite interesantne oblike od hrane  smajlije, :
pe~urke, je`i} , gnezdo... Stavite lepe tawire, od salveta napravite neke e
interesantne oblike (ako nemate ideja internet ili ~asopisi }e vam pomo}i, 
imate pregr{t interesantno napravqenih salveta, koristite origami 
tehnike). Budite kreativni u svakom mogu}em trenutku. Ako se izve{tite u 
ovome, mo`da ba{ u tome le`i va{e bud }e zanimawe. Svakako }ete u
izmamiti osmeh na lice onima koji dolaze da jedu. Jo{ va`nije – potrudite se 
da qude oko sebe u~inite sre}nim. Sto je ujedno mesto gde }ete imati priliku 
da sa najmilijima provedete pola sata zajedno – iskoristite to maksimalno. 
Razgovarajte o obavezama, o provedenom danu, o sre}i. Ovo vreme provedite 
kvalitetno, planirajte, razgovarajte o postignu}ima, o obavezama koje vas 
o~ekuju, o raspodeli poslova, o re{avawu problema. Svakako treba 
izbegavati sumorne teme a posebno sva|e, veoma je va`no da kada nai|e 
problem tra`ite re{ewe umesto da tra`ite krivca. Snaga porodice se 
ogleda u vremenu provedenom za stolom, zato se potrudite da budete jaki i 
slo`ni, volite uku}ane, podr`avajte ih i podsti~ite wihove kvalitete. 
Vreme koje provodite za stolom iskoristite najboqe {to umete. 
 Jutro je zaista va`no. U~inite da vam svako jutro bude ~arobno. 
Probudite se sa osmehom na licu i svaki dan pripremite ne{to posebno za 
doru~ak. Ne postavqajte pitawe " to ja, {to neko meni ne napravi to , [ ?"
budite lider, ostali }e vas slediti, uskoro }ete videti kako }e i oni 
po`eleti da vama u~ine ne{to nezaboravno. Svako dobro delo ostane 
zapam}eno. 
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 Moja nana je svakoga jutra ustajala pre svog supruga, pripremala mu 
doru~ak, lepo servirala, birala mu i peglala odelo za posao i svakog jutra mu 
otvarala kapiju da kolima iza|e, wemu b lak{e. Bila je doma}ica i kako bi ilo 
kako ka`e, "{ta je meni te{ko, on odlazi na posao, ja ostajem, sve {to ja 
treba da uradim je da iza|em ispratim ga i zatvorim kapiju . Mnoge `ene "
danas to ne rade, kao nije to "moderno", {to bi one ustajale, kad im je lepo u 
krevetu... Posle 30 godina braka, kada joj je suprug oti{ao u penziju, prvog dana 
penzije je rekao: "Ti si meni 30 godina svakoga jutra spremala doru~ak i 
pratila me na posao, od sada }u ja tebi svako jutro donositi doru~ak u krevet. 
Sada imam vremena za to  i tako je bilo do posledweg dana wegovog ̀ ivota. "

 Razmislite, kako biste svojim uku}anima olak{ali `ivot. Verujte, 
to mogu da budu sitnice kao {to je otvarawe kapije  zamislite  neko ko vozi , ,
kola  da otvori kapiju, iza|e iz kola zatvori kapiju da ne pri~am o treba
tro{ewu goriva, blokirawu ulice i sli~no  vama to ne bi smelo da ,
predstavqa veliki problem, pa bar u ovom trenutku dok ne radite, imate 
vremana na pretek. 
 Dajte  trebalo da vam bude svoj doprinos. Svakako ne bi te{ko da 
raspremite sto, operete sudove  usisate  opeglate i slo`ite ve{, zategnete , ,
krevet, sredite kupatilo ili operete prozore, a nekome ko ima drugih 
obaveza je od ogromne pomo}i. Pitajte {ta biste vi mogli da uradite, kako 
biste im olak{ali ̀ ivot i latite se posla. 
 Na ovaj na~in u~ini}ete druge sre}nim, a }e se potruditi tada i oni 
da vam uzvrati istom merom. Slede}i put kada ugledate pau~inu, nemojte 
re}i jao kako je aqkav(a) pau~ina je svuda okolo , uzmite pajalicu i " "
napravite pokret rukom, sve traje 10 sekundi. Kada ugledate punu pikslu - 
ispraznite je, prqavu {oqicu  operite je, papir ili ne{to drugo van kante  - -
bacite u kantu, ako ne radi sat  zamenite bateriju, pregorela je sijalica  - -
zamenite je. Nemojte razmi{qati za{to neko drugi nije ne{to uradio  -
uradite to vi. Za sve to je naj~e{}e potrebno samo par minuta va{eg vremena, 
kojeg, podse}am, imate sasvim dovoqno. Umesto da se odate gledawu 
sapunica, rijaliti programa, pra}ewu tra~ rubrika, igrawu igrica i 
sli~no, u~inite ne{to korisno. Jo{ va`nije  uradite to odmah! ,
 Nije bitno kakvi su drugi, bitno je kakvi ste vi. Ako neko drugi nije 
ne{to uradio, uradite to vi, nemojte razmi{qati da je neko drugi nemaran i 
sli~no, lewost nikoga ne opravdava, posebno ne vas – jedino je bitno da vi ne 
budete takvi, a kakvi su ostali to nije va{ problem, ve} wihov. Mo`da je 
neko imao previ{e drugih obaveza i milion stvari koje dr`i u glavi – ali to 
svakako nije razlog da vi `ivite lo{e. ^ak i kada odete u goste, pomozite 
doma}inu(}ici), ne}e vam pasti kruna s' glave . ̂ ak i ako neko nije vredan, " "
kada ima dobar primer u svojoj okolini , kakvo je va{e mo`e da se promeni
okru`ewe, naj~e{}e ste takvi i vi. [to je boqe i kvalitetnije okru`ewe oko 
vas, to }ete vi{e u`ivati.  se najboqima, trudite se da budete Prikqu~ite
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isto tako dobri ili boqi. N uvek  ije te{ko biti boqi od lo{ih, imajte 
kvalitetne uzore. Ako okru`ewe nije reprezentativno   budite lider. " " -
" "Sejte  oko sebe pozitivnu energiju, lepu i ugodnu atmosferu. Ne ~ekajte da 
vam neko u~ini dan lep{im, napravite ga sami. Okanite se lo{e navike – 
odlagawa, delajte odmah. Vide}ete kako }ete, za tili ~as, postati predvodnik 
i ostali iz va{eg okru`e a }e krenuti va{im primerom. w
 Pitate se kakve veze ovo ima sa pronala`ewem posla. Velike, onog 
momenta kada se uposlite i u~inite da vam dan bude kvalitetan i ispuwen, 
lako }ete ovu dobru osobinu preneti na radno okru`ewe. Kada se u kolektivu 
poka`ete kao osoba koja je spremna za rad, nema granice va{em napredovawu. 
Upravo na ovaj na~in }ete postati nezamenqiva osoba i ona koju su jedva 
~ekali da oplemeni wihovo poslovawe. Ako sa druge strane, kod ku}e 
len~arite, te{ko }e vam biti da se radno anga`ujete i na poslu, a takve 
zaposlene niko ne `eli u svom okru`ewu. Ov  je osnovni razlog za{to neko o
ne mo`e da na|e posao ili ga veoma brzo izgubi. Tek kada poka`ete radni 
elan posao }e biti na dohvat ruke. vam 
 

 Na osnovu istra`ivawa koje je na ovu temu vr{io dr Martin Saliman 
(  – hvala Sla|i na izvoru i odli~nom predlogu), do{ao je Martin E.P. Seligman
do zakqu~ka da sre}niji qudi imaju vi{e uspeha, dobijaju ve}e ocene u~inka 
i imaju boqu platu. Kako su wegove studije pokazale, sre}ni qudi su 
pozitivni, kreativni, tolerantni, konstruktivni i velikodu{ni. Oni 
tako|e imaju ni`e tro{kove le~ewa i mawe  su odsustvovali sa posla.
 [on Akor ( ) prime}uje da "Ako vi{e i radimo, postajemo Shawn Acor
uspe{niji, kada postanemo uspe{niji, postajemo sre}niji". U svom 
priru~niku "Prednost sre}e" koji mo`ete kompeltno prou~iti na slede}em 
sajtu: Akor  http://goodthinkinc.com/wp-content/uploads/actionplanguide.pdf, 
pru`a formulu, kako pove}ati sre}u i produktivnost za 21 dan, koliko je 
potrebno da se ustanovi jedna dobra nova navika. Ova kombinacija se 
pokazala kao veoma efikasna jer je upravo toliko potrebno mozgu da primeni 
i zadr`i novi obrazac, {to vam omogu}ava da radite sa vi{e optimizma i 
uspe{no.
 [ta je po Akoru potrebno: 
 Najpre napi{ite tri stvari koje bi vas u~inile sre}nijim. Ovo 
poma`e mozgu da se usredsredi na pozitivne umesto na negativne .  stvari
Iznenadi}ete se koliko brzo se va{ `ivot mo`e poboq{ati ovom 
jednostavnom prakti~nom ve`bom:
Bi}u sre}an/na kada:__________________________________________
Bi}u sre}an/na kada:__________________________________________
Bi}u sre}an/na kada:__________________________________________
 iNavedite tri stvari koje biste mogl  da uradite kod ku}e ili na poslu 
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kako biste mogli da ve} danas podignete n vo sre}e:i
1._________________________________
2._________________________________
3._________________________________

 Radite na tome naredna tri dana. 
 Izvedite eksperiment kao pravi nau~nik i zapi{ite svoje rezultate
 Napravite male korake razla`u}i svoj ciq i dozvolite va{em mozgu 
da registruje pobedu. 
 Postavite veliki ciq koji `elite da postignete. Utvrdite krug 
uticaja odnosno korak ka tom ciqu, za koji ste sigurni da mo`ete  napraviti.
Kada postignete ̀ eqeno pro{irite krug.
 , " "Primera radi  ako je va{ veliki ciq prona}i posao , mali koraci 
ka wemu mogu biti:
 Poro~itati Uputstvo za upotrebu  Kako do posla-
 Odlu~iti {ta ̀ elite da radite  koji posao biste voleli da radite-
 Kada ovo uspe{no zavr{ite Upoznajte sebepre|ite na naredni korak - 
 Zatim napisati … CV

Postavite bilo koji ciq:
Moj ciq je da:_______________________________
Prvo }u uraditi:______________________________
Zatim }u uraditi:____________________________
Zatim }u uraditi:_____________________________

 Kada jednom uradite ne{to dobro, va{ mozak }e prihvatiti 
~iwenicu da ste sposobni da uradite, umesto da smatra da to nije mogu}e ako 
je ciq pronala`ewe posla, a vi smatrate da ne mo`ete da na|ete posao, 
dobijate negativnu sliku sebe vi ne mo`ete da na|ete posao. rezultat je da 
 Sa druge strane, ako postavite sebi prvi ciq  pro~itati kwigu  to - -
sigurno mo`ete, pa odmah dobijate pozitivnu afirmaciju da ste vi sposobni 
da uspe{no obavite prvi zadatak, dakle, ako mo`ete da pro~itate ovu kwigu 
zna~i da mo`ete i da na|ete posao. 
 Ako je naredni ciq  odlu~iti {ta je to {to biste voleli da radite  - -
vi kre}ete od pozitivne pretpostavke. Ve} ste uspeli da pro~itate kwigu, 
dakle uspe}ete i da otkrijete kojim biste poslom `eleli da se bavite. Sve i 
da u ovom trenutku smatrate da to niste u mogu}nosti i ne znate koji bi vas 
posao ispuwavao, nakon prvog uspe{no okon~anog koraka, prona}i }e se 
na~in da savladate i naredni i tako redom. Dakle bitno je da uspe{no 
zavr{ite prvi korak i tek zatim krenete na naredni, kada wega uspe{no 
savladate tek onda pre|ite na naredni. 
 Kada i naredni korak uspe{no okon~ate prelazite na slede}i   -
upozna te sebe. Sa tri uspe{no okon~ana zadatka podrazumeva se da }e j
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naredni i}i lagano, jer se va{ mozak ve} navikao da ste vi sposobni da 
kompletno i uspe{no okon~ate sve zadate ciqeve, pa }e i pisawe -a biti CV
jednostavan zadatak za vas. Iako mo`da, u nekom trenutku iz ove perspektive 
pomislite da }e ne{to biti te{ko i skoro nemogu}e, varate se, kada jednom 
ne{to uspe{no okon~ate, to je ve} ne{to, ali kada nekoliko zadatih ciqeva 
uspe{no pogodite pravo u centar, postajete svesni da je sve mogu}e  tako da je ,
pronala`ewe posla za vas tada veoma jednostavan zadatak.
 U ovo ste se uverili mnogo ranije, da ste u prvom razredu osnovne 
{kole odmah krenuli na jedna~ine drugog stepena i vi{e, nikada matematiku 
ne biste nau~ili. Sve je krenulo jednostavno u~ewem brojeva, pa sabirawe, pa 
oduzimawe, a tek potom mno`ewe i deqewe, da bi se tek kasnije pre{lo na 
jedna~ine prvog, pa tek onda drugog stepena i vi{e. Danas vam deluje 
jednostavno, ali samo zato {to imate predznawe i zato {to ste uspe{no 
zavr{ili sve prethodne korake. Ako ste "zabu{avali", pa ste negde usput 
propustili da nau~ite sabirawe ili mno`ewe, krajwi ciq je te`ak – 
jedna~ine su za vas pravi "bauk". Zato je veoma bitno da idete redom, jedan po 
jedan korak bez ikakvog odugovla~ewa ili preskakawa stepenica jer je svaka 
podjednako va`na da biste uspe{no stigli do ciqa.
 Napravite 21-dnevni plan  {ta treba da radite svakoga dana  radite , i
na tome bez izuzetka. Ne ostavqajte ni{ta za kasnije, sutra, boqa vremena, 
kad dobijete na lotou... Napravite plan obaveza i krenite da ispuwavate 
svaki trenutak. ̂ inite da vama bude lepo. Radite na tome da qudima iz va{eg 
okru`ewa bude lepo. 

 
 Za postavqawe svake dobre navike je potreban svega 21 dan. Za samo 21 
dan vi }ete biti sre}nija osoba. Kada pro|e 21 dan nastavite ustanovqene 
navike jo{ 63 dana da ih utvrdite i to postaje va{ karakter. Kada nastavite 
sa dobrom navikom jo{ 1001 dan eto va{e sjajne sudbine na vidiku. Dakle 
boqi `ivot bez po muke vas ~eka za samo 21 dan. Ako ho}ete rezultate 
neophodan je kontinuitet, a za to je potreban najpre samo 21 dan!

 Kako re~e ~eli~na lejdi – Margaret Ta~er, citiraju}i svoga oca:
 "Pazite na svoje misli – jer one postaju re~ !i
 Pazite na svoje re~  – jer one postaju dela!i
 Pazite na svoja dela – jer ona postaju navike!
 Pazite na svoje navike – jer one grade va{ karakter!
 Pazite na svoj karakter – jer on kroji va{u sudbinu!
 Ono {to mislimo – to i postajemo!"
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 Kada jednoga dana  mo`da danas, a mo`da i ve} za 21 dan budete ,
konstantno aktivni  uposleni  pravo je vreme za pronala`ewe posla   i , .
V to ide}ete kako }e vam biti veoma jednostavno. 
 Na ovaj na~in mo`ete postaviti sebi i druge ciqeve, sve ono {to vam 
je va`no:
 … da smr{ate, na|ete momka/devojku, da se udate/o`enite, rodite dete, 
nau~ite jezik, nau~ite da {ijete, da koristite ra~unar, pro~itate kwigu, 
zavr{ite {kolovawe ..., na|ete posao

 Mo`da niste dovoqno razmi{qali o ovome, ali sada je pravi 
trenutak da postavite prave ciqeve... velike 
 U ~emu je razlika izme|u ciqa i ̀ eqe?
 @eqe su nekako u izmaglici, to je ono kada le`ite u krevetu ili 
travi, gledate u plafon ili nebo i ̀ elite da vam se ne{to ostvari (uglavnom 
o~ekujete da se dogodi bez va{eg anga`ovawa, prosto da "padne s' neba").
 Ciq je ne{to ka ~emu te, ne{to {to ste postavili ispred sebe  te`i .
T " da biste uspeli da do|ete ada znate da je potrebno da odradite niz koraka" 
do ̀ eqenog ciqa!
 @eqe su jedno, treba imati `eqe, one su samo korak ka postavqawu 
ciqa, ali je mnogo va`nije odabrati one najve}e prave `eqe, postaviti ih 
kao ciqeve i krenuti ka wima.

 Napravite plan akcije. Postavite sebi ciqeve, razlo`ite ih na 
najsitnije detaqe (zalogaje) i krenite u ostvarivawe.
 Prema svakom ciqu postoji niz koraka, mo`da je ciq daleko, ali je 
korak blizu, upravo on, taj mali korak, vas vodi ka ostvarewu. Postavite ih, 
budite i realni i neskromni u isto vreme. Slobodno pretvorite `eqe u 
stvarnost i ostvarite sebe do kraja ̀ ivota.
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 Treba napraviti niz koraka ka wegovom ostvarewu. 
 ro~itati ovaj priru~nik (za 7 dana)Prvi korak mo`e biti  - P
 Odabrati posaoDrugi korak treba da bude  .-
 Odbacite strahove po pitawu poslaTre}i  -
 poznate sebe Potom treba da kako biste u
znali da se predstavite poslodavcu.
 .Potrebno je odabrati poslodavca
 Napisati dobar .CV
 Napisati motivaciono pismo.
 P r i p r e m i t i  s e  z a  r a z g o v o r  s a  
poslodavcem.
 Zakazati, ili }e vas po konkursu pozvati 
na . razgovor za posao
 ripremiti se za prvi radni danP .
 ostanete najboqi Nau~iti kako da p
zaposleni.
 napredujete u karijeriPotruditi se da .
 ve}u platuIzboriti se za .
 I naravno, opstati tj. u~initi da 
postanete nezamenqivi.
 Mo`ete postaviti jo{ neke ciqeve ako `elite  na primer  nau~it  , : e
jezik, ili da radite na ra~unaru, polo`ite voza~ki, savladat  brzo kucawe i e
sli~no...
 Kada razradi  sve ove korake shvati}ete da je u stvari lako do}i do te
ciqa  posla. -
 Ve} ste na odli~nom putu  ~itate ovu kwigu. Za to }e vam biti -
potrebno u zavisnosti od vremena koje ste u mogu}nosti da priu{tite sebi 
pored ostalih obaveza, dva dana ali mo`ete odvojiti za to 5 7 dana do . Sami 
procenite koliko vam je vremena potrebno i da postavite svoj realan rok. 
 Za svaki postavqen ciq, bitno je postaviti vremensko ograni~ewe, 
koje treba da bude realano, ne previ{e dugo, jer }ete odugovla~iti i ne 
previ{e kratako, jer }ete za slu~aj da ne uspete da uradite u planiranom 
roku,  smatrati da niste dovoqno sposobni, {to svakako nije istina. Veoma 
je bitno da se plan ostvari. Kada prvi ciq bude pozitivno okon~an (jer 
sigurno mo`ete da pro~itate ), bi}ete sigurni da ako ste jedan korak  kwigu
uspeli da planirate, otpo~nete i zavr{ite, }ete pre}i i jednostavno 
uspe{no zavr{iti sve {to odlu~ite u ̀ ivotu. 
 Sada kada ste svesni ~iwenice da ne{to mo`ete da planirate, 
otpo~nete i uspe{no zavr{ite  relazimo na naredni nivo  n je odgovor na , p . O  
pitawe:

 iq – na}i posaoC
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 Koji je to posao koji bi vas ispu o i wava usre}io
 Sada jedno ozbiqno pitawe, iako mo`da ne zvu~i tako. 

 Sigurno ste bar jednom ma{tali o tome, ali sada je pravo vreme da {to 
op{irnije odgovorite i zapi{ete:
 Kada biste sutra dobili 1.440.000 evra (na igrama na sre}u, na{li na 
ulici, tavanu, podrumu u staroj ku}i ili dobili u neko vam poklonio jedno 
nasledstvo) {ta biste tada radili?
 Ovo je veoma bitno pitawe i razmislite o wemu! Nije {ala! 
Odgovorite {to je op{irnije na neka od slede}ih pitawa:
 Kako biste tada ̀ iveli?
 [ta biste radili?
 ^ime biste se bavili?
 Zamislite sada sebe u toj poziciji. Potpuno ste rastere}eni. 
Potrudite se da zaista osetite olak{awe, kao da je novac zaista tu! 1.440.000 
evra! Recimo da }ete `iveti jo{ 60 godina. Onako opu{teno, bez ulagawa u 
banku  kamat  i sli~no {to mo`e doneti dodatnu zaradu, imali biste 24.000 , a
evra godi{we, bez ikakve potrebe da radite, to je oko 2000 evra mese~no, 
sasvim solidna plata, morate priznati (Toliko, kako ka`u, ne prima ni 
predsednik dr`ave :), prema  podacima wegova plata je oko 1250 evra). nekim
 Jednostavno mo`ete sasvim mirno da se bavite onim {to volite. 
Verovatno biste neki deo dali dragim osobama, stambeno se obezbedili, 
kupili kola ili ne{to {to ̀ elite ali do sada nije bilo dovoqno sredstava. 
Ne{to biste dali u dobrotvorne svrhe, pomogli roditeqe, ro|ake, 
prijateqe, kom{ije... Ali opet i pored svih tro{kova sigurno mo`e da 
ostane za bar 1000 eura mese~no primawa (ako je predsednik zadovoqan {to 
ne biste bili i vi:)), ako stavite u banku bude tu i kamata, ako ulo`ite u neki 
biznis bude jo{ dodataka...
 Dakle sasvim lagano se mo`ete baviti onim {to volite. 
 [ta bi to bilo? 
 Kada se od silnog novca, napijete, prejedete, obujete, obu~ete uradite 
sve plasti~ne operacije zarad boqeg izgleda, izlen~arite dovoqno na 
putovawima... Svakako biste po`eleli ne{to da radite... 
 [ta? 
 Sada zamislite slede}u situaciju, saznali ste da vam se bli`i kraj – 
uskoro }e smak sveta, stalno ga najavquju i odla`u, ali do}i }e, mo`da sutra, 
mo`da tek jednoga dana, 
 [ta biste tada radili? 
 Kako biste proveli te posledwe dane ? " "
 Sa kim biste ih prov li?e
 [ta biste radili? 
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 Kome biste se posvetili?
 ^emu biste se posvetili?
 Kako bi izgledao jedan potpuno rastere}en dan po va{oj me i.r
 Kada biste ustali  u koliko sati? ,
 [ta biste prvo uradili?
 Kako biste se probudili?
 Uz koga?
 [ta biste jeli? 
 Gde biste i{li? 
 U ~emu biste u`ivali?...

 Zamislite svoj idealan dan  po~nite odmah sada da ga `ivite ba{ i
tako idealno... 
 !Ne sutra
 !Ne od ponedeqka
 ! Ne od prvog
 !Ne od slede}e godine
 !Ne od kad dobijete premiju na lotou
 !Ne od kad na|ete posao
 !Ne kad kupite ku}u ili stan
 !Ne od kad smr{ate
 !Ne od kad se zaqubite
 !Ne od kad se udate/o`enite
 !Ne kad dobijete dete
 !Ne kad deca odrastu
 Po~nite odmah i sad! 
 Stvorite svoj idealan ̀ ivot:
 !Volite
 !Radite ono {to volite
 !@ivite punim plu}ima
 !U`ivajte u ̀ ivotu
 !Poma`ite
 !^inite dobra dela
 !Bar jednoj osobi ulep{ajte dan
 U~inite bar tri dobra dela na dan!
 Moje veoma va`no i da rezultate:pravilo samo ono uvek 

 Ako imate bilo koji plan i ciq i zaista `elite da ga ostvarite, 
morate po~eti ODMAH. Ako bilo {ta odlo`ite, verovatno se ne}e 

  Nemojte ~ekati da vam boqi dani do|u  ! Stvorite ih sami!

U ete s ete !spe} amo ako po~n  odmah
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ostvariti. dosta nih karikatura ih ali Ima interesant vezan  za debequce 
jedna od najboqih enkoja kru`i internetom (samo ne znam {to m i ovakve 
karikature stalno {aqu:)  ka`e:)

    Ko smo mi?
     Debeli!
    [ta ho}emo?
     Da smr{amo!
    Kako }emo da smr{amo?
     Po~e}emo da ve`bamo!
    Kada }emo da po~nemo da ve`bamo?
     Od ponedeqka!
    Danas je ponedaqak!
     Od slede}eg ponedeqka!
 
 Ako bilo {ta odla`e , ostvariti (bar meni do sada te te{ko }ete 
nikada nije uspelo), ali kada ka`ete kre}em odmah – ne od sutra, ve} odmah, 
onda ste na veoma dobrom putu da sve planirano ostvarite.
 Imajte u vidu da je sutra, najdaqa destinacija, sutra je {argarepa na 
{tapu, sutra je samo odlagawe koje vas odvla~i daqe od ciqa. Ako ̀ elite da 
stignete na ciq, sutra mora postati danas. Samo ako ve} danas u~inite bilo 
{ta da biste stigli do ciqa, samo tada }ete uspeti. ato je veoma va`no Z
krenuti odmah, pa makar samo napravite plan  ko odli~ite da krenete . A
sutra, neka tako zaista i bude, ali danas u~inite prvi korak, sa~inite 
detaqan plan:
- ? u koliko sati }ete ustati
-  ?{ta }ete prvo uraditi
kakve rezultate `elite da 
dobijete?
K ! renite
Ali sve {to mo`ete da 
uradite danas uradite!
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 San mnogih qudi sa kojima sam razgovarala i pitala ih kakav bi 
posao voleli da rade je bio "da posao bude lagan, da ne po~iwu sa radom 
previ{e rano, po mogu}stvu bar da ne po~iwe pre devet sati i da imaju dobru 
platu", dabome za minimalno posla. Slobodan vikend, po{tovawe svih 
praznika i dr`avnih i verskih se potpuno podrazumeva. Mogu}nost 
odsustvovawa, kori{}ewe bolovawa, odmora, opravdano odsustvovawe kada 
nisu raspolo`eni za rad ili imaju problema tipa PMS, uginula ma~ka, 
nestao pas... su svakako prednost... Ne biraju mnogo, samo da nema puno 
obaveza, mo`da neki kancelarijski posao, ili u butiku, ali da nema mnogo 
mu{terija, da ne moraju da se mnogo anga`uju, ~ak bi pristali i na mawa 
primawa, samo da nema puno rada :) Idealno.
 Gre{ka. 

 

 Postoji jedan odli~an spot napravqen od strane , mo`ete ga Cardstore
pogledati na na -u tra`ite youtube HARDEST WORK
 Naime  raspisan je oglas i objavqen u novinama i na internetu. ,
Prijavilo se nekoliko kandidata, sa kojima je obavqen intervju putem veb 
kamere. Tom prilikom su razgovarali  predo~ili im uslove konkursa kao i i
zadu`ewa koja ih o~ekuju na tom radnom mestu... 
 Deo razgovora te~e ovako:
 Za p ~ }u vam re}i ne{to o poslu. To nije samo posao, to je o etak 
najverovatnije najva`niji posao na svetu. Naziv pozicije je trenutno 
"Direktor operacije", ali je u stvari, mnogo vi{e od toga. Zadu`ewa i 
zahtevi su zaista obimni. Prva kategorija je:  To podrazumeva da Mobilnost.
morate biti u mogu}nosti da stojite sve vreme ili bar ve}inu radnog 
vremena. Konstantno ste na nogama, konstantno ste savijeni, konstantno 
ste u pokretu i morate biti izdr`qivi. 
 Na pitawe "Koliko sati?" odgovor je glasio: 
 Od 135 sati nedeqno, pa navi{e. U su{tini to je posao od 24 sata, 7 
dana u nedeqi. 
 Komentar je bio "Siguran sam da }emo imati priliku ponekad i da 
sednemo". 
 "Mislite na pauze? Ne, pauze nisu dozvoqene". 
 Pitali su i "da li je to uop{te legalno?", odgovor je: 
 "Da, sve je potpuno legalno i u zakonskim okvirima! Imate pravo na 
ru~ak, ali samo kad  zavr{i sa ru~kom ." "on"  i ako ne{to ostane
 Ova pozicija zahteva odli~ne pregovara~ke i me|uqudske ve{tine. Mi 

Nemojte `eleti da vam bude lako –  da vam bude lepo!ve}

 Najtra`eniji posao

 Najte i posao`
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u stvari tra`imo nekoga ko ima  medicine, finansija i osli~no znawe iz
kulinarstva. Morate biti u stawu da "nosite nekoliko {e{ira" (misli se 
da  spreman  da obavq  vi{e raznorodnih zadu`ewa i operacija)su i ju . 
 "Va{ saradnik zahteva konstantnu pa`wu. Ponekad morate ostati 
sa wim i preko no}i. Morate raditi u haoti~nom okru`ewu. Ukoliko imate 
nekakav `ivot mi od vas zahtevamo da ga se odreknete. Nema praznika  !
Zapravo za Dan zahvalnosti, Bo`i}, Novu godinu obim posla se pove}ava, kada 
ih treba zabaviti i animirati. Mi to zahtevamo. Naravno za tu priliku 
morate biti sre}ni i dobro raspolo`eni." 
 Kandidati su ve} zakqu~ili da je to "surovo, skoro, kao uvrnuta i 
bolesna {ala". 
 Pitali su i kada }e imati vremena za spavawe ili...  
 "O, nema vremena za spavawe!" glasio je odgovor. 
 Podrugqivo su zakqu~ili "Skoro kao sveobuhvatan posao". 
 "Upravo to  jeste", konstatovao je poslodavac. i
 "365 dana u godini?" i daqe nisu verovali u ono {to ~uju- 
 "Da!" 
 Ovo je ve} bilo previ{e ve}ini kandidata, pa su komentarisali da to 
uop{te nije humano, da je potpuno suludo, 
 "Ali zna~ajna povezanost koju }ete ostvariti i ose}aj koji dobijate 
kada stvarno pomognete svom su nemerqivi!" klijentu Poku{avali su 
poslodavci da u~ine posao primamqivijim
 "Kada je re~ o plati... Posao se ne pla}a apsolutno ni{ta!"
 -  Ovo je ve} bilo previ{e svima, ~ak i najupornijima.
 "Pa da li ste vi normalni, niko to ne}e raditi besplatno" sledili su 
komentari.
 Poslodavac je ipak ostao dosledan, 
 "Da da!  Radi se apsolutno besplatno, plata  nula, ni{ta, nema - je
plate..."
 "Pa ko bi to uop{te radio?" komentarisali su neki
 "[ta biste rekli kada bismo vam kazali da postoji neko ko upravo 
sada to radi? Ta~nije  wih upravo ovog trenutka obavqaju ovaj posao.  bilioni "
 Pitali su se "KO"?
 "Mame..."
 - direktor operacija ili ti mama!

 Jesam li vam izmamila osmeh, mo`da poneku suzu ... pak postoji ? I
ne{to {to se ne mo`e platiti novcem, ali te poslove qudi rade kao da je 
plata ogromna. Zato sada odmah pozovete mamu i ka`ete joj koliko je volite! 
Ako je blizu zagrlite je i recite joj koliko vam zna~i!

 Idemo na mnogo lak{e pitawe koji je to
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 Mo`da pozicija peva~a? Jednom sam gledala emisiju za izbor 
muzi~kog talenta, jedna osoba se prijavila i u svojoj biografiji ispri~ala 
kako bi volela da se bavi muzikom, jer tu ne mora ni{ta da radi, samo peva, a "
pare padaju s' neba . Svako ko se ozbiqno bavi muzikom i zara|uje na taj "
na~in, se sigurno ne bi ba{ slo`io sa ovom pri~om. Oni koji se bave ovim 
pozivom, znaju da nimalo nije lako odabrati i napisati dobre pesme, 
aran`irati, komponovati, a da ne pri~amo o satima i satima ve`bawa kako 
bi se pripremio jedan nastup koji treba da odu{evi publiku u svega 45 
minuta ili dva sata ako imaju dobar repertoar, a tu je i onaj najte`i deo, 
mora  dobro preneti emocije... Ali {ta ako ne bude dovoqno publike, {ta ju
ako nemate talenta za pevawe... Ima tu jo{ malo problema, {ta ako sala 
proki{wava, ako je sr~e do kolena, po pravilu svi muzi~ari kre}u iz kluba 
ili kafane, ovakvi nastupi uop{te nisu primamqivi...
 Mo`da manekenstvo? Ima li kraja dijetama, izgladwivawu, mewawu 
imixa, {ta ako vas nateraju da odse~ete kosu na koju ste jako ponosni? Cipele 
nisu va{ broj, a treba da briqirate na pisti, {ta ako padnete? Da ne pri~am 
da vas "~as zamene", mla|om i lep{om osobom.
 Mo`da posao voza~a, imate odli~nu priliku da proputujete, vidite 
nove destinacije.... Jeste u prole}e, ali kada pada ki{a, sneg, poledica, 
nevreme, kada vas zaustavi milicija...

 Dok smo radili mature, preraspodela posla je bila slede}a: na terenu je 
bio mu{ki deo ekipe, dok je `enski bio zadu`en za rad u studiju. Karticu sa 
fotografijama su nam donosili i na wima je sve bilo "savr{eno". Se}am se da 
smo svi komentarisali kako se "oni tamo "provode" dok mi rintamo", oni 
gledaju i obra|uju zgodne cice  i "pare o~i". Stalno smo im zamerali, kako je " "
wihov posao mnogo lak{i nego na{, sve dok ja nisam morala da odem na teren i 
u`ivam u blagodetima ovog veoma lakog i kreativnog posla. Kada mi je ve} 
nakon 15 minuta rada na le|ima bilo u bukvalnom smislu 50-ak |aka koji su u 
isto vreme govorili, daj moju sliku , da vidim, skini mi tu bubuqicu, " " "
promeni mi boju o~iju  vrati  vrati moju , pove}aj mi malo grudi, stawi ...", " , " "
mi malo struk...  ri tom su skakali oko ra~unara i preko mene, zaka~iwali " P
kabl, pa tako gasili ra~unar ili konekciju sa fotoaparatom i jo{ mnogo {to 
{ta, shvatila sam kako je moj posao bio kud i kamo lak{i od wegovog :), vi{e se 
nismo mewali :)

 Sve ovo opisuje dobro jedna narodna poslovica 
   "U tu|im rukama i hleb je poga~a"
 Nekako nam uvek deluje da neko drugi radi mnogo boqi posao, da je 
wima mnogo lak{e nego nama, da lako dolaze do novca dok se mi mu~imo da 
zaradimo svoje par~e hleba. Sve ovo je samo zato {to to radi neko drugi.
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 Svaki posao zahteva ogromnu dozu odgovornosti. Potrebna je 
kompletna posve}enost onome {to radite ako `elite dobro da ga obavite. 
Bilo kojim poslom da se bavite, morate dati sve od sebe. Treba u svakom 
trenutku da date maksimum, da budete na visini zadatka, a za sve to je 
potrebno vreme, trud, rad i disciplina prilikom ispuwavawa onih sitnih 
koraka koji dovode do ciqa. Svaki posao ima i svoje dobre i svoje lo{e 
strane. Va{ jedini zadatak je da u`ivate u onim dobrim stranama posla  i
prebrodite te{ke trenutke . , jer }e i wih svakako biti
 Dok ste i{li u {koli neki predmeti su vam lak{  neki te` . Ja bili i, i
sam recimo bila matemati~ki smer, matematika mi nikada nije bila bauk i 
skoro da nisam nikada razumela qude koji ne vole matematiku, dok mi je 
istorija bila nekako apstraktna, sve sam morala da u~im napamet, pa mi to 
nije nikako odgovaralo. Nakon {kolovawa sam upoznala osobu koja je 
istoriji pristupala na sasvim druga~iji na~in od mene (isto onako kako sam 
ja pristupala matematici), shvatila sam da sam je imala uz sebe za vreme 
{kolovawa sve bi mi bilo mnogo lak{e. Ona je istoriji pristupala logi~no, 
sa razumevawem i povezivawem doga|aja {to mi je bilo mnogo prihvatqivije 
od pukog "bubawa". U svemu je bitan pristup.
 Tako da ipak postoji odgovor na pitawe koji je najlak{i posao! 

 Kada radite ono {to volite  o je ujedno i jedini posao }ete , t u kome 
prona}i sebe. Otkri}u vam tajnu, to }e ujedno biti i najboqe pla}en posao. 
Da}ete odli~ne rezultate, qudi }e vas ceniti i po{tovati... 
 Za{to? Pa ni{ta vam ne}e biti te{ko, ne}e biti problema da do|ete 
ranije, ostanete du`e, "ne jedete ni{ta ceo dan", energija kojom }ete biti 
ispuweni je kqu~ uspeha, to je ona duhovna strana koja vam navla~i osmeh na 
lice, dr`i vas budnim i daje snagu da istrajete. Poenta je samo prona}i sebe.
 Jedan od najlak{ih na~ina da prona|ete sebe je upravo odgovor na ono 
pitawe {ta biste radili – ~ime biste se bavili kada biste dobili 1.440.000 
evra. Upravo je ovde odgovor. To ~ime biste se bavili kada ste potpuno 
rastere}eni done}e vam najvi{e novca. U stvari, jedino to }e vam doneti 
dobru platu i dobro pla}en posao...
 Ako ve} u startu znate {ta je to {to vas pokre}e i {to volite da 
radite, odli~no, nema nikakvih problema, ali ako imate dilemu, pa niste 
sigurni koji bi to bio idealan posao za vas, u ~emu biste u`ivali da radite, 
ne o~ajavajte. Evo nekih smernica kako da odaberete pravo zanimawe za sebe.
 Mo`ete pitati qude u va{em okru`ewu, koji vas dobro poznaju, u ~emu 

Ima li uop{te najlak{eg posla

  Najlak{i je onaj posao koji volite da radite  u kome u`ivate!i
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ste zaista odli~ni. Iznenadi}ete se da mo`da nikada niste razmi{qali o 
tom zanimawu, a ono mo`e da vam donese odli~ne prihode. 
 Ono {to volite da radite daje zapawuju}e rezultate, toliko dobre da 
vam se qudi dive. ^ak iako vam mo`da deluje da tu nema novca, uz istrajnost 
on }e sigurno do}i. Nije ni bitno koliko qudi radi taj posao, ako ga budete 
dobro radili bi}e i rezultata. ^ak iako smatrate da niko ne}e kupiti taj 
proizvod ili koristiti va{e usluge, ako volite to {to radite rezultati 
sami sti`u. 
 Samo "pre par (desetina) godina", posao kao {to je pravqewe kola~a i 
torti, servis za prawe i peglawe ve{a, perionica automobila i tepiha, 
sre|ivawe poslovnog i privatnog prostora od samog ~i{}ewa i sre|ivawa, 
kre~ewa, molerisawa, pa do ure|ewa dvori{ta, ko{ewe trave, odr`avawe 
bazena... bio je skoro nezamisliv i neisplativ, a danas oni daju odli~ne 
poslovne mogu}nosti. 
 Iako je do skora bilo potpuno nezamislivo, prava prilika danas 
le`  i u zanimawima tipa, aran`irawa stolova i prostora za prijeme, i
pravqewe ukrasa, cvetnih dekoracija, ketering, postavqawe i duvawe 
balona, zakup prostora i organizovawe ven~awa, proslava i sli~no. 
 Interesantne mogu}nosti danas su i u poslovima kupovine i 
dono{ewe namirnica na adresu, ~uvawe i {etwa pasa, ali mo`ete novac 
zaraditi i u sezonskim poslovima tipa farbawe uskr{wih jaja, pravqewu 
paketi}a za Uskrs, ven~i}a za |ur|evdan, cvetnih aran`mana povodom 8. 
marta i sli~no. 
 Ve}ina ovih poslova do skoro nije ni postojala, jer su uglavnom to 
qudi sami odra|ivali bez tu|e pomo}i. Zamislite samo na{e bake i prabake 
koje ne bi dozvolile nikome da im opere ve{, ili jo{ gore spremi kola~e ili 
torte za slave i ostale praznike, danas to mo`e da bude itekako unosan posao, 
naravno samo ako volite da radite. Tako da ako imate neku ideju, sigurno to 
je mo`ete unov~iti.

 Nedavno sam na TV-u gledala pri~u o ~oveku kome su hobi leptiri. Ono 
{to je uradio je zadivquju}e, napravio je na svom seoskom imawu pravu malu 
oazu i takve uslove da se tu ra|aju najraznovrsniji leptiri. Onda je vrata 
otvorio za posetioce. Danas kod wega dolaze organizovane ekskurzije, a on 
posetioce u~i o `ivotu i postojawu ovih prelepih stvorewa. Napravio je 
pravi mali raj.

 Ako ste ve{ti u kori{}ewu ra~unara i novih tehnologija, 
razmislite i o odr`avawu fan stranica, odr`avawu sajtova, 
fotografisawu, kucawu tekstova za diplomske i seminarske radove, dr`awu 
privatnih ~asova...
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 Nemojte razmi{qati {ta drugima donosi novac, to je nebitno, samo  
razmi{qajte {ta vi volite da radite, ni{ta vi{e. Neka vam uvek bude motiv 
posao u kome u`ivate, {ta vas ispuwava i ~ini sre}nim. Tu le`i sigurna 
zarada i mogu}nosti su neograni~ene, ako u tim poslovima ne u`ivate, bi}e 
pravo mu~ewe za vas bez obzira koliko neko drugi dobro zara|ivao na takvim 
poslovima.
 Razmislite da svoj hobi iskoristite u poslovne svrhe, pa se mo`ete 
baviti dr`awem aerobika, trenirawem bilo kog sporta, dr`awu ~asova 
plesa, pecawem ..., otvorite ribwak
 U okviru abiro  za zapo{qavawe postoje stru~ne osobe koje }e na 
osnovu testova mo}i da vam predlo`e {ta mo`ete odabrati i koje su va{e 
skolonosti. Mo`ete zatra`iti pomo} i uskoro ostvariti sebe.
 Svakako na internetu postoji dobar izbor testova koji vam mogu 
potpuno besplatno pomo}i u odre|ivawu va{ih sklonosti.
 Posetite agencije za regionalni razvoj, oni poseduju spiskove sa 
deficitarnim zanimawima dobijene na osnovu istra`ivawa. Od wih 
mo`ete zatra`iti savet i ideju na osnovu koje mo`ete odabrati ono u ~emu 
mo`ete dati dobre rezultate. 

 Pre nekoliko godina jedno takvo istra`ivawe je pokazalo da je dobro 
ulo`iti u poslove recikla`e i pokrenuti biznis. Iskreno delovalo  kapital 
mi je neverovatno, ko bi mogao da zaradi od toga, kome bi uop{te palo na 
pamet. Samo tri godine nakon {to sam pro~itala ovaj ~lanak, recikla`a je 
uveliko uzela maha, a oni koji su prvi zapo~eli ovaj biznis bili su u prednosti. 

 Zato pratite trendove, jer je sasvim realno da se stalno otvaraju nove 
mogu}nosti.
 Ako ste dobri u komunikaciji sa qudima, le`  vam prodaja, mo`ete se i
prikqu~iti nekom od MLM sistema prodaje i uskoro ostvariti dobre 
prihode. Razmislite i o poslovima marketinga, promocija, zastupawu 
klijenata, ugovarawu poslova...
 Jedino {to je bitno jeste da budete otvoreni i da razmi{qate 
kreativno. Novac svuda le`i , samo ga treba uzeti ." "  :)
 Stavite sada na va{ spisak tri zanimawa koja biste voleli da radite, 
dr`ite se prvog na spisku ali imajte i dva u rezervi. Nemojte unapred 
otpisati svoje `eqe ako , jednostavnonekome to nije bilo profitabilno  
najbitnije je da napi{ite {ta je to {to vas ispuwava.
 Mnogo je pri~a iz va{eg okru`ewa o qudima koji su sledili svoje 
srce, na po~etku bili na ivici egzistencije, ali na kraju uspeli. ̂ ini mi se 
da se prosto kockice uvek same sklope, samo je pitawe koliko ste istrajni u 
svemu {to radite. Nekad vas `ivot isku{ava da li ste dovoqno ozbiqni u 
svojoj nameri. Kada radite ne{to {to volite, nema napora, ne spava vam se, 
niste gladni, niste ̀ edni, prosto je qubav ta koja vas vodi napred.

@ivot je lep - Uputstvo za upotrebu - Kako do posla

-39-



 Pri~a moje najboqe drugarice je skoro neverovatna. Odlu~ila je da se 
bavi astrologijom. Na svoj spisak je stavila 1. astrologija, 2  posao u .
turizmu, 3  profesor geografije ({to je i zavr{ila). Mo`da bavqewe .
astrologijom i nije ba{ neko "zanimawe  (u prilog ovome ide jedno  " komentar g
wenog aklijent , koji je bio odu{evqen wenim tuma~ewem, a na kraju razgovora 
je spontano pitao " a{to ti ne prona|e{ neki normalan posao"). ̂ iwenica je Z
da neko naru~i ili ne naru~i horoskop, mnogi ga ne smatraju ozbiqnim, neko se 
~ak gnu{a pri samoj pomisli na proricawe budu}nosti, nekome je to 
interesantno, ali nema vremena "sada za to . Obi~no se qudi zanimaju za "
astrologiju tek kada nai|u problemi. ̂ iwenica je da naru~ite horoskop sada, 
pa tek za par meseci ili godina. Ipak je to alternativna nauka, kako ona voli 
da ka`e, ali je ~esto ne posmatraju tako. 
 Ali kada upoznate wu vidite ozareni osmeh na licu. Ima ona u ponudi 
"kratk  usmen  analiz , koja kod we ~esto traje dva sata :)  Iskreno iako u u u" .
volim sve alternativne nauke i sva misti~na prou~avawa, nisam upoznala 
osobu koja toliko predano radi tuma~ewe kao ona. Re{ila je da se bavi 
astrologijom. Svakome "kr~i stomak , do|e prvi u mesecu kada mora da izmiri "
ra~une, svima je potreban novac, od astrologije se ne mo`e `iveti, par 
analiza mese~no nije dovoqno ni za "hleb"... Padne po neki sitan posli} usput 
~isto da se zaradi neka "crkavica , tek da vas ne izbace iz stana, ali "
nedovoqno. Znate {ta, posle godinu dana "tavorewa  zaposlila se u "
astrocentru. Ona sada ~ini sre}nima hiqade qudi koji joj se javqaju za pomo} 
ili razre{ewe nekih problema. Pri tom kao dodatni posao i ekstra zaradu 
dobija povremene poslove turisti~kog vodi~a, tako da je uspe{no prona{la i 
posao pod brojem 2, ako tome pridodamo i da su uglavnom u pitawu de~je 
ekskurzije, moglo bi se re}i da je potpuno ispuwena jer je objedinila sve tri 
svoje qubavi. Toliko sam ponosna na wu {to je istrajala u svom ciqu.
 Sli~na je pri~a i jedne moje kom{inice. elela je da upi{e sredwu @
{kolu za frizera, ali kao odli~anom |aku, naravno da joj roditeqi to nisu 
dozvolili, ve} je upisala sredwu medicinsku {kolu. Nakon toga je upisala 
psihologiju i zavr{ila. Danas sre}no zara|uje novac od fenirawa iako radi kao 
psiholog u {koli. Znate {ta, klijenti su prezadovoqni i vra}aju se iznova  i
iznova ., ~ak vi{e novca ima od fenirawa
 Moj primer. Obo`avam da pri~am, da dr`im prezentacije i prenosim 
svoje znawe. Jo{ u sredwoj {koli, pred kraj {kolske godine imali smo priliku 
da dr`imo predavawa. Da se na|emo u ulozi profesora. Retko kada bi tema 
bila interesantna, obi~no je to bio kraj {kolske godine, svi su jedva ~ekali 
raspust i nikome nije bilo do slu{awa |aka koji pri~a "tamo ne{to . "
Uglavnom bi svako nau~io napamet lekciju iz kwige, ispri~ao to, naravno da 
nije bilo pitawa, dobili bi po neki plus za trud i ~as bi se zavr{io ranije. Za 
mene je ovo bio do`ivqaj. Prilika da se "osetim ̀ ivom, da mi krv struji kroz 
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vene . Onaj ose}aj kada ste mo}ni, najmo}niji na svetu. Najnezanimqivije "
lekcije sam shvatala kao izazov, pripremila bi ih odgovorno, sa pregr{t 
interesantnih i zanimqivih pri~a, potpuno bih se posvetila tome samo da 
bih mogla da "`ivim  45 minuta. "
 Znate li {ta se uvek doga|alo, sa kompletnom pa`wom bi me slu{ali i 
|aci i profesori. ̂ as bi trajao punih 45 minuta, a ostajalo bi se i na odmoru. 
Bilo je pregr{t potpitawa. Ono {to je jo{ interesantnije je da bi se 
diskusija nastavqala i naredog ~asa. Bila sam ponosna {to sam od bezna~ajne 
pri~e, uspela da napravim interesantnu temu u kojoj su svi u`ivali i 
u~estvovali. 
 Ve} tada su mi svi profesori odreda govorili da }u pogre{iti ako ne 
budem profesor. Kako ponekad biva, `ivot vas odvu~e na neku drugu stranu, 
ali ta `eqa uvek tiwa u vama i kad tad mora da se ostvari. Danas i ako se 
bavim drugim poslom i daqe je moj san prepuna sala polaznika, pregr{t 
pitawa, ose}aj koji pru` m polaznicima da je a su va`ni i sposobni za uspeh, da 
va`no da se ostvare i prona|u smisao svog ̀ ivota  :)i na kraju ogroman aplauz . 
 @eqa mi je da prenesem ovu veliku energiju koju nosim u sebi na 
polaznike, da osete da imaju krila, da su spremni da polete i da je sve mogu}e. 
Osnivawem centra za marketing i edukaciju kroz predavawa ̀ elim da uputim 
qude da postanu boqi, u verovawe da su vredni i veoma va`ni za ~itavo 
~ove~anstvo. Ono {to me iznova svaki put fascinira jeste ~iwenica da 
danima kada predajem, ose}am kako sam to stvarno ja. Celog dana ne jedem i 
nisam gladna, iako zaista u`ivam u hrani.
 Do sada sam imala priliku da dr`im predavawa po ki{i, a da na kraju 
predavawa pitam polaznike da li se se}aju da je bilo tmurno i obla~no vreme, 
na {ta bi se svi nasmejali i rekli da se ne se}aju, da su na to potpuno 
zaboravili. Nekada mi se pre predavawa jave i ka`u da ne}e mo}i, zbog unapred 
zakazanih obaveza, da ostanu do kraja, pa da }e iza}i ranije, ali se naj~e{}e 
dogodi da odlo`e obaveze i ipak ostanu do kraja. 
 Najdivniji mi je bio momenat kada sam imala predavawa istoga dana 
kada je bilo veliko otvarawe ogromnog objekta u gradu. Sa jedne strane 
gostovawe velikih zvezda, pokloni posetiocima, glamur, ma "kule  gradovi", a i
sa druge strane predava e "Kako do posla . Iskreno, bila sam ube|ena da }e na w "
posledwem ~asu (u to vreme je zakazano otvarawe) ostati par qudi, 
najverovatnije samo oni koje je sramota da iza|u. Srce je htelo da mi prepukne 
kada su svi ostali  propustili vatromet, poklone, doga|aj koji se de{ava samo ,
jednom  Znate li koliko sam bila pla}ena? Ni{ta, 0, nije bilo nikakve .
nadoknade. Ali su predavawa bila kao da sam 1.000.000 evra, kao da je pla}ena 
bila puna sala, i svaki put isto bez obzira koliko bi bilo qudi. 
 Nagrada? Naravno da sam bila nagra|ena, u svakoj evaluaciji bih 
dobijala najvi{e ocene. Za mene, vi{e nego bilo koja zarada. Iskreno, mislila 
sam da je polaznike sramota da daju lo{e ocene, sve dok se nisam srela sa jednim 
kolegom, ina~e odli~nim predava~em i motivatorom, koji mi je rekao da mu se 
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nikada nije dogodilo da ne dobije lo{e ocene i da se svima dopadne predavawe. 
Verujem da }e mi se ostvariti san, ima jo{ dosta godina rada ispred mene, a 
sledi i objavqivawe kwige... bi}e tu jo{ prepunih sala i na kraju gromoglasnih 
aplauza. 
 Ne mora sve biti pla}eno. Novac nije merilo uspeha, to su najboqe 
znali Bah, Betoven, M ... Nagrada dolazi vremenom sama po ikelan|elo, Tesla
sebi kao rezultat rada. 
 Ima naravno jo{ mnogo sli~nih pri~a  medicinske sestre koja u`iva u -
pravqewu zavesa, kada odete kod we to je pravi mali raj, od prostog par~eta 
materijala dobijete zavesu od koje vam zastaje dah, pri~u o doktorki koja 
odli~no pravi kola~e i zara|ue od toga, pri~u o profesoru koji ima svoje 
obdani{te, o frizeru koji ~ini ~uda od drveta... igurna sam da imate mnogo S
primera i u va{em okru`ewu. Dakle sve je mogu}e! "U svemu le`i novac!"

 ^ak i kad vas ̀ ivot odvede na neku drugu stranu, ono {to je unutar vas 
prosto ̀ eli da se otisne i izbije na povr{inu. Mo`ete imati znawa i zvawa 
iz koje god ho}ete oblasti, ali ono {to ~u~i u vama kao pasija je ono {to }e 
vam doneti uspeh... Zato poslu{ajte svoje srce i sledite svoje instikte. 
Radite ono za {ta ste stvoreni, u`ivajte u tome i samo to }e doneti uspeh.
 Ma koliko suludo delovala neka ideja, ma koliko delovalo da to ne}e 
doneti novac upravo to je kqu~ uspeha, jer "sjaj u oku i `ar u srcu" uvek 
postanu prime}eni i qudi po~iwu da vam se dive. Svi smo mi ro|eni sa 
nekom svrhom, prona|ite je u sebi i krenite. Otisnite se u lavinu, ona samo 
naizgled deluje zastra{uju}e, ali je ono {to }e doneti na kraju  prava ,
blagodet. [to pre to shvatite imate vi{e vremena da uspete.
 U ~emu je poenta, onog momenta kada budete spremni da potpuno 
posve}eno date sve od sebe i kada ste spremni da potpuno besplatno obavqate 
bilo koji posao, kada vas upravo to {to radite ~ini sre}nim, bez obzira na 
finansijski ishod, upravo to }e vam doneti uspeh, slavu, mo} i bogatstvo. 
 [to pre budete znali {ta je to {to vas ispuwava i u ~emu vas o~ekuju 
odli~ni rezultati pre }ete sti}i do ciqa i postati najboqi ili ~ak 
predvodnik. 

 Jedan od najboqih primera za to je Novak \okovi}, skoro od samog 
ro|ewa je znao svoj put, znao je {ta `eli. Kako je izjavila Jelena Gen~i}, 
Novak je kao ~etvorogodi{wi de~ak do{ao u teniski kamp sa uredno 
spakovanom torbom. Kada ga je upitala ko mu je spakovao torbu rekao je da je 
to u~inio sam. Na weno pitawe {ta `eli da bude kad poraste odgovorio je  :
"Prvi reket sveta!" je u jednom intervjuu izjavio da je kao mali \okovi} 
ve`bao podizawe pehara. "Oduvek sam sawao o tome kako sam najboqi teniser. 
Se}am se da sam, kao vrlo mali, improvizovao, pravio sam male trofeje od 
razli~itih materijala, a onda i{ao pred ogledalo, podizao te pehare i 
govorio: Nole {ampion!"
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 Ni{ta mu nije palo "s neba" ulo`io je ~itav svoj `ivotni vek i 
ostvario svoj san, predano je radio i rez ltati nisu izostali. Svakako mu u
nije bilo lako, bilo je i kriznih godina. Novac sam po sebi dolazi tek kada 
ulo`imo svu energiju u svoje potencijale {to  i najva`nije radimo na wima, 
pre po~nete bli`e je ciq. Bitno je raditi i biti predan ciqu. Jo{ bitnije je 
da nikada ne odustanet od onoga do ~ega vam je jako stalo, ma koliko bilo 
te{ko i naporno, radite i rezultati sti`u, mo`da ne brzo, ali qubav, 
posve}enost i rad sigurno daju rezultate.
 Sada vam je mnogo lak{e,  posao koji ̀ elite da radite.odaberite

 Napi{ite na papiru tri zanimawa u kojima biste u`ivali kada biste 
ih radili. Nije bitno da li je mogu}e ostvariti ili ne. Neka pod brojem jedan 
bude ono zanimawe u kojem biste u`ivali. Ono za ~im vam srce `udi, zaista 
ono u ~emu biste bili spremni da date maksimum. Neka ono bude glavni ciq i 
potrudite se da prona|ete upravo taj posao. Ako bude u pitawu neko 
neobi~no zanimawe, samo }ete malo te`e do}i do ciqa, ali je mogu}e. 
 Pod brojem dva, kao rezerva, ako ne prona|ete posao pod brojem jedan, 
jeste drugo zanimawe u kojem biste u`ivali i tre}e kao rezerva. 
 Veoma je bitno da sva tri zanimawa budu ono {to volite, u ~emu imate 
talenta, ono {to vas ~ini sre}nim. Ne zaboravite, najlak{i posao je onaj 
koji volite. Za svaki posao je potrebno ulo`iti napor ukoliko ̀ elite da ga 
kvalitetno radite. Bi}e problema, naizgled, bezizlaznih situacija. Ali ono 
{to ga ~ini lakim je "sjaj u oku i ̀ ar u srcu , zbog koga vam ne}e biti te{ko "
da ustanete rano, ostanete do kasno i radite 20 sati.
 

 Da li ste znali da je Tesla zamalo postao sve{tenik. Roditeqi su mu 
predodredili to zanimawe i on je iz po{tovawa prema wima hteo da im 
ispuni `equ, ~ak je i krenuo na bogosloviju. Ve} na prvoj godini se te{ko 
razboleo, toliko te{ko da su za waga kupili sanduk. U jednom bu|ewu iz 
groznice i kome, otac mu je rekao  na {ta je on u "Ozdravi}e{, mo`e{ ti to"
bunilu skoro nesvesno rekao, "Ho}u, ali samo ako mi dozvoli{ da studiram 
tehniku." " aravno, studira}e{ na najboqem politehni~kom  obe}ao mu je: N
fakultetu", skoro odmah je ozdravio i oporavio se potpuno za mesec dana, 
mo`da zbog o~evog obe}awa ili pak, zato {to mu je na zemqi bio odre|en 
va`an zadatak. Kasnije je izjavio: 
 "Prve godine na politehni~koj {koli radni dan sam provodio ovako: 
ustajao sam u tri sata ujutro i radio do jedanaest ~asova uve~e, preko cele 
godine, ne izuzimaju}i nijedan dan i subotom i nedeqom. Pa vama je poznato da, 
kada ~ovek dovoqno zdravog mozga radi tako, on mora ne{to i da postigne." 
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 Tesla je bio genijalac, postigao je ogroman uspeh vredan za svakako 
~itavo ~ove~anstvo ali je ujedno i mnogo radio, a to je mogao samo zato {to se 
bavio onim {to je voleo. Kasnije je Edison za wega rekao da nikada nije 
upoznao nekoga tolike radne sposobnosti i tolike izdr`qivosti, radili su 
od 10:30 do 5:00 narednog jutra, takav tempo niko nije uspevao da izdr`i pa su 
napu{tali posao – svi osim Tesle. 
 Opet ista pri~a, sve to je mogao samo iz jednog jedinog razloga – zato  
{to je voleo to {to radi. Tesla jeste ostvario mnogo, ali bilo ko, ko ulo`i 
10 20 sati rada u bilo koji projekat ima}e iste {anse kao Tesla. Ovo zaista -
nije te{ko, ali samo ako radite ono {to volite. Kada se bavite poslom koji 
ne volite i 8 sati radnog vremena je mnogo.
 Da li }ete bitu umorni? Mo`da ho}ete, ali ne}ete to primetiti. Da 
li je naporno? Mo`da i jeste, ali }ete u`ivati. Ali ako u`ivate u poslu i na 
kraju vidite rezultate bi}ete sre}ni, a to je najva`nije. Svako ko se posvetio 
bilo ~emu sa energijom i entuzijazmom je uspeo. Samo je bitno da volite to 
{to radite. Ne}e biti potrebe da svakodnevno radite po 20 sati, bitno je 
samo da kada se dogodi da morate da radite toliko, uz posao koji vas 
inspiri{e, to sigurno ne}e biti te{ko. 

 Interesantno je da dok pi{em ovu kwigu ne ose}am vreme, ono ~as 
proleti, nisam gladna i ne spava mi se, kada se osvestim vidim da je uveliko 
svanula zora, ali narednog dana nisam umorna i super mi je. Sa druge strane 
kada radim ne{to u ~emu ne u`ivam, uvek se setim {ta mi je drugo "va`nije" 
i skoro uvek "pobegnem" na drugu stranu. 

 Verovatno je sli~na situacija i sa vama. Zato je va`no da volite ono 
{to radite i da radite ono {to volite. 
 Danas qudi naj~e{}e odlaze na posao da odrade 7 8 sati, ali u stvari -
rade efektivno 3 5 sati maksimalno. Ovo  naravno, vodi samo u propast. Ali - ,
jedini razlog le`i u tome {to obavqaju poslove koje ne vole i koji im nisu 
inspirativni. Ako ̀ elite rezultate, neophodno je da volite ono {to radite 
i da radite ono {to volite.
 Ne bi trebalo nikada da razmi{qate da vam je te{ko. Ako verujete da 
vam je te{ko, bi}e. Verujte da }e vam biti lako, ali je potrebno vreme da u|ete 
u rutinu i savladate tehnike. Za ovo imam oproban recept, kad god pomislim 
da postoji ote`avaju}a okolnost (po bilo kom pitawu) samo se prisetim kako 
su qudi nekada ̀ iveli. Va{e prabake su morale vodu svakodnevno da donose 
sa izvora. Do 1880. sijalica i osvetqewe su bili tek puka ideja, 1875. je prvi 
put prenet glas putem "`ice", da bi telefonski saobra}aj za`iveo tek 50 60 -
godina pro{log veka, da bi mobilna telefonija po~ela da se koristi tek 90-
ih godina. Setite se ovoga kada nastane napad panike {to se neko nije javio  
na telefon. Treba imati Sagledajte koliko vam je `ivot danas udobniji. 
strpqewa za sve. Setite se da su ra~unari, internet, automobili, 
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asfaltirane ulice, ve{ ma{ine, ma{ine za prawe sudova i sli~ne blagodeti 
"bez kojih skoro da ne umemo da `ivimo" nekada bile samo san nekoga ko je 
istrajao u svom ciqu. Ako su qudi uspevali da ̀ ive bez ovih izuma, sa wima 
vama je svakako lak{e te v. Tada je pravo vreme da shvati  koliko am je, u stvari 
sve lako i koliko s  sre}ni. te  

 Da li ste znali da je, za sada najboqi ko{arka{ svih vremena, Majkl 
Xordan, jedini u svom Ugovoru imao klauzulu pod nazivom "Qubav prema 
ko{arci!". Ona mu je omogu}avala da igra ko{arku protiv bilo koga, bilo kada 
i bilo gde. Jo{ uvek je nedosti`ni rekorder, godinama se tra`i wergov 
naslednik, ali je takve rezultate postigao iskqu~ivo zato {to je neizmerno 
voleo ko{arku. 
 Da vrhunske rezultate, pored talenta, daje jedino qubav, posve}enost 
i naporan rad, govori u prilog ~iwenica, da on naizgled nije bio ni{ta posebno. 
Bio je ni`i rastom, nisu ga odmah primili da igra za {kolski tim, kada su ga 
primili wegovo mesto je bilo rezervisano na klupi. Zatim su ga izbacili. 
Tako|e je interesantan i podatak da je tokom razvoja svoje karijere i samog 
Xordana wegov brat Lari (iako je bio ~ak 20  ni`i od wega) redovo cm
pobe|ivao u igri "jedan na jedan".
 Nije odustao. Redovno i naporno je trenirao i na kraju postigao 
planetarno odli~ne rezultate i upisan zlatnim slovima u istoriji 
ko{arke. Svakako je mogao ve} negde na po~etku da ka`e "ja ovo ne mogu, 
odustajem!". Ali nije! Setite se ovoga kada slede}i put budete hteli da 
odustanete
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